~A nemzetek programja” — Interja Dr. Matthias
Rath-tal. 2003 aprilis

Honlap: www.dr-rath-foundation.org

Az iraki haboru ellen inditott kampanya utan, az arab orszagok
kozvéleménye szivesen hallana tobbet Onrdl. Tudna bovebb
tajékoztatast adni eredményeirol?

Legel6szor is hangsulyozni szeretném, hogy orvos vagyok, tudds, és mindenekel6tt emberi lény,
foldgolydnk olyan lakosa, aki szeretné megGrizni ezt a Foldet, és nem akarja, hogy azt egy
harmadik vildghaboru pusztitsa el.

Orvosként és tuddsként lehetGségem nyilt arra, hogy szamos terllet fejlesztéséhez
hozzajaruljak, ami véleményem szerint lehet6évé teszi az emberiség szamara, hogy
egészségesebb, és remélhetéen békésebb vildgot épitsen. Felfedezéseim a természetes
egészséglgy, a primer prevencid, valamint a sziv- és érrendszeri betegségek kezelése terén
lehet6vé fogjak tenni szdmunkra, hogy nagyrészt megsziintessiik a szivrohamot, az agyvérzést,
a magas vérnyomast, a szivelégtelenséget, a szivritmuszavart és szamos mas hasonlo
betegséget az emberiség jelenlegi és jovObeni generaciéi szamara.

A masik dolog, amivel az emberiség fejlddéséhez hozzajarulhattam, az volt, hogy feltdrtam a
gybégyszeriparnak, mint a vildg legnagyobb befektetési Uzletének a valds képét, amely az
emberiség torténelmének legnagyobb megtévesztési és csalasi programjan dolgozik. Mikézben a
hirdetésekben ,egészséget” igérnek, ennek a befektetési iparagnak az igazi piaca a betegségek
léte és blOvilése. A prevencid, a tényleges okok feltdrdsa és a betegségek kikliszobolése a
gybgyszeripar ,betegségizletét” fenyegeti, ezért a gydgyszeripari kartell hevesen kiizd ellene.
El6sz6r 1997 juniusdban tartott eléadasomban fogalmaztam meg azt a kijézanité kritikat,
miszerint az az ipardg, amelyik maganak vindikdlja a globalis ,egészségligyi ellatas”
monopoliumat, a legnagyobb akadalya annak, hogy a vilag népei egészséges életet élhessenek.

A harmadik, altalam figyelemre mélténak tartott eredményem, hogy az egész vildgon képes
voltam elterjeszteni ezt az életmentd informacidt. Elemzésem olyannyira fenyegetové valt a
sokmilliard dollart aldozd gydgyszeripari befektet6k szamara, hogy ma mar a torvény erejével,
protekcionista jogszabalyokkal és az &llampolgari jogok megkurtitdsdval igyekeznek a vilag
népei folotti hatalmukat megszilarditani.

s

ellen”. Ez a ,terrorizmusellenes” habord nem igazi habord. Ez egy gondosan kimddolt és
végrehajtott hadviselés, amelynek célja, hogy az egész vildgon a félelem és megfélemlités
Iégkore alakuljon ki. Ez pedig lehetévé teszi a drasztikus jogkorlatozo szabdlyok bevezetését
nemcsak Amerikaban, hanem az egész vilagon is.

Legkozelebbi munkatarsaim ezt a fejleményt tobb mint egy évtizeddel ezel6tt mar elére lattak.
A kétszeres Nobel-dijas néhai Linus Pauling akkor azt mondta: ,Az On felfedezései annyira
fontosak, hogy egész iparagakat fenyegetnek. Egy nap akar haboru(t is indithatnak csak azért,
hogy megakadalyozzak, hogy az On altal elért attérést széles kérben elfogadjak”.

On orvosi egyetemet végzett, s orvosként és kutatéként dolgozott. Mi
késztette Ont arra, hogy a természetes terapiakat tanulmanyozza?

En a sziv- és érrendszeri betegségek okainak konvencionalis kutatdséval kezdtem. Akkoriban
ugy gondoltuk, hogy a magas koleszterinszint a szivroham és az agyvérzés legfébb oka. Az
orvosoknak - a koleszterincsokkentsé gydgyszerek gyartdinak hatdsara — azt mondtak, hogy a
magas koleszterinszint karositja az érfalakat, ezaltal azok megvastagodnak és végul elzarédnak,
s ennek kdvetkezménye a szivroham és az agyvérzés. Ma mar tudjuk, hogy ez nem volt tébb,
mint a gyogyszeripar egyik marketingotlete. Ha a magas koleszterin karositanad az érfalakat,
annak ezt mindenitt meg kellene tennie az érrendszer egészén. Ez a rendszer igy mindenitt
elzarédna, nem csak a szivben vagy az agyban. Mas szavakkal, ki kellene alakulnia



orrinfarktusnak, fil-, térd-, koényok- és ujjinfarktusnak, vagy a test barmely mas szerve
infarktusos megbetegedésének is. Nyilvanvald azonban, hogy nem ez a helyzet.

Ezutan felfigyeltem arra, hogy a sziv- és érrendszeri betegségek Iényegében ismeretlenek az
allatok kozott, mikézben az embereknél ez a vezet6 haldlok. A kdvetkezd felfedezés attorést
jelentett a természetes egészség terén az egész vilagon: az allatok sajat testikben maguk
allitjdk el6 a C-vitamint, amire szlkség van a testik és érrendszerik ellenallé-képességét
erdsitd molekuldknak, az ugynevezett kollagéneknek az eldallitdsdhoz. Minél tébb a C-vitamin,
annal tébb a kollagén, annal stabilabbak az érfalak, és annal kevesebb a szivroham. Az allatok
azért kapnak igen ritkan szivrohamot, mert testiikben elegendé mennyiségben allitanak el6 C-
vitamint. Mi, emberek ebbdl a vitaminbdl egyetlen molekulat sem tudunk elGallitani, raadasul
gyakori, hogy étrendiink tul kevés vitamint tartalmaz, ezért érrendszeriink meggyengul és
kialakulnak a lerakdédasok. Ezek a lerakdédasok elsGsorban azokon a terlileteken jonnek létre,
ahol az érfalak mechanikus stressznek is ki vannak téve, igy hat példaul a sziv pumpalasa a
koszoruerekre.

Ez a felfedezés-sorozat azért volt annyira meggy6z8, mert nemcsak arra ad magyarazatot, hogy
az allatok miért nem kapnak szivrohamot, hanem arra is, hogy az emberek miért szivinfarktust
kapnak, és nem orrinfarktust. Id6kézben ezeket a dramai eredményeket kutatasi adatok és
klinikai vizsgalatok minden kétséget kizaréan megerdsitették.

Igy azok a tudomanyos felfedezések, amelyekben részem lehetett, képezték a legfontosabb
okot, amiért elhagytam a konvenciondlis kutatas terlletét, és azok felé a molekuldk felé
fordultam, amelyek a leghatékonyabban akaddlyozzdk meg, illetve gydgyitjdk a ma betegségeit
- azok felé a molekulak felé, amelyeket a természet maga alkot meg, és amelyek sziikségesek a
sejtek optimalis mikodéséhez.

Kutatasi eredményeirol sz6l6 dolgozatait szamos tudomanyos
magazin publikalta. De mi allt kutatasainak k6zéppontjaban?

A sziv- és érrendszeri betegségekhez vezetd korilmények felfedezése, azaz a szivroham és az
agyvérzés okainak feltarasa csak a kezdet volt. Miutdn megértettem, hogy testiink sejtmilliéinak
miikédéséhez - egyfajta ,bioldgiai izemanyagként” - vitaminokra, dsvanyi anyagokra, bizonyos
aminosavakra és nyomelemekre van szliksége, nyilvanvaléva valt, hogy ennek a tudasnak az
alkalmazasaval nemcsak a koszorlerek megbetegedései és a szivroham akadalyozhatok meg,
hanem a ma még gyakori betegségek kozil sok mas is. Az elmult években kutatdintézetem -
egyuttm(ikédve mas tuddsokkal és orvosokkal szerte a vildgon - minden kétséget kizardan
megallapitotta, hogy az alabbi betegségek elsésorban e mikrotapanyagok (vitaminok, asvanyi
anyagok stb.) hossz( tava hidnya miatt jonnek létre. Ha ezekbdl a mikrotapanyagokbdl - akar
szokasos étrendlinkben, akar gy, hogy, taplalékiegészitbket fogyasztunk - optimalis
mennyiséget veszink magunkhoz, az alabbi allapotok nagyrészt megel6zhet6k: magas
vérnyomas (amit az érfalak sejtmillidiban a hosszl ideig fennallé mikrotapanyag-hiany okoz),
szivelégtelenség (a  szivizomsejtek millidinak  mikrotdpanyag-hianya), valamint a
szivritmuszavar, a diabetikus eredet( keringési problémak, s6t mas koros elvaltozasok is.

Egy masik Iényeges felfedezésem az volt, hogy miként lehet természetes Uton megakadalyozni
a rakos sejtek elburjdnzasat a testben. Néhany évvel ezel6tt publikdltam azt a
megallapitdsomat, hogy minden rakos sejt — fliggetlenil a rak tipusatol, vagy attél, hogy melyik
szervben alakul ki — ugyanugy terjed. A rosszindulatlu daganatok Ugynevezett ,bioldgiai ollok”
(ezek egyfajta enzimek) révén burjanzanak, amelyek képesek roncsolni testlink szOveteinek
molekuldit (a kollagént). Minél agresszivebb egy rak tipusa, annal tébb ilyen kollagént
felemésztd enzimet allit el6.

A szOvetek romboldsdra képes enzim tultermelése csokkentheté, vagy akar meg is
akadalyozhaté természetes modon azzal, hogy a lizin és a prolin nevli aminosavakat C-
vitaminnal és néhany mas mikrotdpanyaggal egytt alkalmazzuk. A kdzelmultban kutatécégiink
megallapitotta: valamennyi tanulmanyozott réksejt blokkolhaté azzal, hogy kihasznaljuk ezt a
tapanyag-szinergizmust az ilyen enzimek tevékenységének megakadalyozésara. Eurdépdban és
Amerikaban mar tobb tizezer rakbeteg él a rak megel6zésének és kezelésének ezzel a
természetes mddszerével. Kozllik sok szazan mar fel is gyogyultak a betegségbdl. Ez taldn
még fontosabb felfedezés is, tekintettel arra, hogy mostanaig a hagyomanyos medicina a rakot
Jhaladlos itéletnek” tekintette. Gondosan dokumentaltuk sok-sok rakbeteg allapotanak
alakulasat, rontgenfelvételeket készitve tlidejikrol és csontjaikrdl a természetes terapia el6tt és



utdn. Ezekkel a dokumentalt eredményekkel alapitvdnyunk honlapjan, a www.dr-rath-health-
foundation.org cimen ismerkedhetnek meg.

Igy abban a megtisztel6 helyzetben vagyok, hogy hozzajarulhattam a ma leggyakoribb
betegségei kozul néhanynak a megfékezéséhez. Mar csak egy kérdés marad, hogy ezt az
informaciot miért nem terjesztik az egész vildgon? A kérdés megvalaszolasdhoz megint vissza
kell térniink a gyogyszeripari lzlethez, amelynek szerepldi aktivan harcolnak ezen tudomanyos
attorést jelent6 ismeretek ellen, mert a globalis betegségpiac megszlinésétdl tartanak.

On alapitéja az orvoslas egy Gj koncepciéjanak, a ,cellularis
medicinanak”. Elmagyarazna, hogy mi is ez a cellularis medicina vagy
sejtorvoslas, és milyen elonyokkel jar annak alkalmazasa?

Ma az orvostudomany a test szervei szerint oszlik diszciplindkra. A kardiolégusok szakterilete a
sziv, az ortopéd orvosok a mozgdasszervi elvaltozédsokkal foglalkoznak, a belgydgydszok meg
tobbek kozott az emésztdszervi panaszokkal. Ez a megkozelités azonban figyelmen kivil hagyja
azt a tényt, hogy az egészség, illetve a betegség nem a szervek, hanem azon sejtek millidinak a
szintjén dol el, amelyek az egyes szerveket, illetve az emberi test egészét felépitik. Az egyetlen
és legfontosabb oka a sejtfunkcidk karosodasanak - és végsé soron a betegségnek - a
bioenergia hidnya a sejtek szintjén. A sejtek megfelel6 mikodéséhez sziikséges legfontosabb
bioenergia-molekulak a biokatalizatorok, azaz azok a kicsiny molekulak, amelyek felgyorsitjak a
sejtekben végbemend kémiai reakcidkat. Ezek ko6zOtt a természetes molekuldk kozott a
legfontosabbak a vitaminok, az asvanyi anyagok, a nyomelemek és bizonyos aminosavak. A
cellularis medicina az orvostudomany egy olyan (j terllete, amely ezt a tudast alkalmazza a ma
leggyakoribb megbetegedések megel6zésében és kezelésében. A sejtorvoslas titkait kutato
intézetlinkben folyamatosan vizsgaljuk a mikrotapanyagok iranti specifikus igényeket, és egyes
meghatarozott betegségeket, tobbek ko6zott a sziv- és érrendszeri betegségeket, a rakot és
bizonyos fert6zébetegségeket, hogy kozelebb jussunk a megelézés és a gydgyitas
lehetb6ségeihez.

Mar most is lathatd, hogy a huszonegyedik szdzad orvostudomanya ezt a tudast az egész
vilagon ki fogja hasznalni, lehetévé téve az emberiség szamara, hogy nagyrészt megszabaduljon
a ma még igen gyakori betegségektdl, példaul a sziv- és érrendszeri betegségektdl és a raktdl.
Nincs vesztegetni vald idonk; hiszen ezt az elvet a F6ldon minden ember megértheti orvosi
diploma nélkll is. Minden egészségiigyi dolgozonak, minden, a polgarai egészségéért felelés
politikusnak azonnal meg kell ismerkednie ezekkel a tudomanyos tényekkel, és ennek
felhasznalasaval kell kialakitania a nemzeti egészségligyi programokat.

Miért gondolja On azt, hogy a természetes kezelés jobb és
hatékonyabb, mint a hagyomanyos gyégyszeres terapia?

A gyodgyszeripar tipikusan befektetési iparag, igy természeténél fogva nem képes és nem fog
olyan gydgyszereket eldallitani, amelyek a betegségeket megel6zik vagy megszintetik, mert
ezzel sajat, a gyogyszerek folyamatos hasznalatara épllé piacat szlintetnék meg. Ezt a tényt
elég nehéz megérteni és még nehezebb elfogadni. De ez az igazsag, és err6l mindenkinek
tudnia kell.

A vilagpiacon jelenleg kaphaté gyodgyszerek 80 szdazalékdnak hatdsossdagat nem sikerdlt
bizonyitani; ezek csak a tlnetek kezelésére alkalmasak. Ennek kozvetlen kovetkezménye az,
hogy a ma leggyakoribb betegségek, példaul a sziv- és érrendszeri megbetegedések, a rak, az
AIDS és sok mas kor nemhogy nem szorulnak vissza, hanem kifejezetten terjednek, annak
ellenére, hogy hatékony, de nem szabadalmaztathaté medicinak allnak rendelkezéslinkre.

Biologiat és biokémiat tanuld didkok szerte a vildagon megismerkednek a mikrotapanyagoknak a
sejtek optimalis miikédésében bet6ltétt szerepével. Sajnalatos mddon, a gydgyszeripar hatasa
az orvosképzésre mindenutt olyan erls, hogy mindeddig ezeket a tudomanyos tényeket nem
alkalmaztak a gyogyaszatban. Ahhoz, hogy a vilag élvezhesse a természetes egészség el6nyeit,
egyrészt el kell fogadnia az Uj tudomanyos tényeket, masrészt meg kell sziintetnie azokat a
mivi korlatokat a medicindban, amelyeket a gyogyszeripar betegséglzlete gazdasagilag
motival.



A néhai, kétszeres Nobel-dijas dr. Linus Pauling az On eredményeirél
rendkiviil elismerden nyilatkozott. Miért?

Linus Pauling volt az egyetlen olyan tudds, aki két alkalommal vehette at a Nobel-dijat 4gy,
hogy egyiket sem megosztva nyerte el. Az els6é Nobel-dijat kémiai eredményeiért, a masodikat a
béke megteremtése érdekében kifejtett tevékenységéért kapta 1963-ban, azért, mert
elkotelezett hive volt az elsG leszerelési megallapodas létrehozasanak, a részleges nuklearis
kisérleti tilalom bevezetésének. Linus Pauling a huszadik szdzadi tudomany oridsa volt.
Szamtalan szervetlen és szerves molekula molekularis strukturajat 6 fejtette meg elGszor, és 6
tarta fel a fehérjék strukturdlis tulajdonsagait (alfa-helix), és els6ként irt le egy genetikai
betegséget (egysejtes vérszegénység).

En tobb mint hlsz évvel ezelStt ismerkedtem meg Linus Paulinggal, amikor a németorszagi
orvostanhallgatok szdvivéje, és az Egészségugyi Vilagszervezet (WHO) orvostanhallgatd
szOvetsége igazgatdtanacsanak tagja voltam. Akkori ismeretségink azonban nem elsGsorban
tudomanyos jellegli volt, inkdbb arra a koz6s célra épult, hogy mindketten a békéért és a
nukledris leszerelésért kivantunk dolgozni.

Evekkel késébb, amikor a sziv- és érrendszeri elvéltozdsok teriiletén folytatott kutatdsaim
elvezettek a vitaminok szerepének felismeréséhez, szt valtottam vele ezekrdl a felfedezésekrdl.
O azonnal felismerte ennek fontossagat és meghivott, hogy kaliforniai intézetében legyek a sziv-
és érrendszeri kutatasok elsd igazgatoja.

Linus Pauling és én sokkal tobbek voltunk egymasnak, mint kollégak; kozds jovOképlnk volt egy
egészségesebb és békésebb vilagrol. Igy nem meglepd, hogy réviddel halala el6tt Linus Pauling
kifejtette: kétségkivil engem tekint utédjanak.

Hogyan reagalt a hagyomanyos tudomanyos kézoésség az On
munkajara és kutatasaira?

Az Uj felfedezések harom fazison mennek at: elészor kinevetik, masodszor keményen ellenzik
azokat, végil azonban mar nyilvanvaldnak tartjdk. A sziv- és érrendszeri betegségek, illetve a
rék tertletén folytatott kutatdsaim sem jelentettek kivételt. Az orvosok vildgaban, ahol a
sebészeti beavatkozdsok, mint a bypass-mitétek vagy a ballonkatéterek alkalmazasa
(angioplasztika) jelentik a ,megoldast” az érelzardédasokra, a sugarzas, illetve a kemoterapia
meg a rakra, az a lehetéség, hogy ezeket a sulyos elvaltozasokat természetes uaton,
biztonsdgosan és jéval olcsébban is megel6zhetjik vagy és ellen6rzésink alatt tarthatjuk,
valéban maga volt a forradalom.

A keringési rendszer elvaltozasai tertletén a ,Megoldas az emberi sziv- és érrendszeri betegség
titkara” cim(, mérféldkovet jelenté tudomanyos dolgozatom publikaciéjatdl tébb mint 10 évbe
telt, amig eredményeim elfogadasaban is attérést értlink el. Ez végul 2002. majus 4-én tortént
meg, amikor a Stanford University — ez egyike a vilag vezet6 orvosi egyetemeinek - meghivott
engem, hogy eredményeimet ismertessem az altaluk szervezett szimpdziumon. Ez a meghivas
mar tlkrozte a sziv- és érrendszeri betegségek Uj értelmezésének egyre névekvl elfogadasat: e
szerint az elvaltozds nem mas, mint a skorbutnak, a tengerészek betegségének egy korai
formaja.

Eléaddsomban elsé alkalommal 6sszegeztem a kardiolégia néhany legalapvetébb megoldatlan
kérdését egy olyan vezet6 orvosi intézményben, amelyet a gydgyszeripari kartell tobb mint egy
évszazadon keresztiul befolyasa alatt tartott: ,Miért nem kapnak szivrohamot az allatok,
mikézben az emberek igen”, miért kapunk szivinfarktust és nem orrinfarktust, miért
meszesednek el az artéridk (arterioszklerdzis) de nem a vénak. Ezért ismeretlen a
~venoszklerdzis”. Az el6adason elhangzottakat alapitvdnyunk honlapjan is k6zzétettik.

Ehhez hasonldan, a rak gydgyitasara iranyuld kutatasok terlletén is kortlbelll 10 év telt el
felfedezésem publikalasatdél annak nyilvanos bemutatdsdig: a rak természetes moddszerekkel
blokkolhaté lizin és mas mikrotdpanyagok alkalmazasaval. 2002. marcius 8-an hirdettik meg
ezt az attoérést egy teljes oldalon a vildg legnagyobb Ujsagjaban, az USA Today-ban. A hir
bozottlizként terjedt, és sok intézet és orszag mar ma is él ezzel a tudassal.



Mik6zben tudomanyosan megalapozott ellenvetésekkel nem talalkoztam, a gyogyszeripar
rendkival intenziv tamadast inditott. Az elmualt 5 évben f6 stratégidjuk az volt, hogy
megkiséreljék torvényen kivil helyezni a természetes, nem szabadalmaztathaté egészségligy
terén szerzett ismeretek terjesztését, annak érdekében, hogy sokmillidrd dollaros
betegséglzletiket megvédjék.

Milyen hatast gyakoroltak az On kényvei a gyégyszeriparra?

Els6ként a ,Miért nem kapnak szivrohamot az allatok - de az emberek igen” ciml kényvemben
tettem kozzé a ,gydgyszeripar torvényeit”. Ez az dgazat a betegséglizletet csak befektetésnek
tekinti, és nem az egészség érdekében m(ikodik. Lelepleztem, hogy kutatdsaik a pénzteremtés
érdekében csak Ujabb szabadalmazhatd készitmények elGallitasat szolgaljak, ahelyett, hogy a
vilag népeinek tényleges egészségligyi érdekeit tartanak szem el6tt. Ez a kdnyv nyiltan vadolja
a gyogyszeripart, hogy az elmult évtizedekben emberek szazmillidinak id6 el6tti halaldért és
egész gazdasagok pénzigyi dsszeomlasaért felel. A vilag legnagyobb befektetési iparaganak,
mint egy sokmilliard dollaros csalas részesének a leleplezése igen bator cselekedet volt. Amikor
1997. jlnius 21-én tartott németorszagi beszédemben 3500 ember el6tt a térténelem soran
el6szor mondtam ki ezeket a gondolatokat, a hatds az egész vildgon érzodott.

Egyetlen ok volt, amiért a gydgyszeripar szavaimat nem torolta meg azonnal: feltdrtam, hogy
kapcsolat van a gatlastalan ,betegséglizlet” és a 20. szdzadban megvaldsitott legsulyosabb
emberiségellenes blincselekmények, a masodik vildaghabor( alatt elkdvetett tomeggyilkossagok
kozott. Torténelmi tény ugyanis, hogy Hitler 70 évvel ezel6tti hatalomra jutadsat a legnagyobb
eurbpai petrolkémiai és gyoégyszeripari kartell finanszirozta. A masodik vilaghdborl elsésorban
arrol szdélt, hogy miként tettek kisérletet Kelet-Eurdpa és Azsia természeti eréforrasainak
meghdditasara.

A nlrnbergi nemzetkozi birdsag 1946-47-ben megallapitotta, hogy a masodik vilaghabord nem
kévetkezett volna be a petrolkémiai kartell, az I. G. Farben nélkll. Ezért a céget feloszlattak,
tobb vezetdjét pedig elitélték a nemzetkozi jog megsértésével inditott habord, tdmeggyilkossag,
idegen orszagok kifosztasa, és mas emberiségellenes blincselekmények miatt. Ezutan jott létre
a Bayer, BASF és a Hoechst. A masodik vildaghaborli mogoétt hizodd vallalati hattér térténetét
Josef Borkin dokumentdlta ,Az I.G. Farben bline és blinhédése” ciml kényvében, amelyet
alapitvanyunk honlapjan is olvashatnak.

Attél fogva, hogy elinditottam a gyogyszeripar leleplezését célzé akcidkat, mindezek miatt a
gyégyszerkartell defenzivaba szorult, és ezért nem meglepd, hogy soha nem mertek velem
szemben megtorlassal élni, vagy ragalmazasért illetve becstlletsértésért pert inditani. Kézben
Eurépa legnagyobb hirmagazinja, a Der Spiegel vezércikke is megerGsitett a gydgyszeripar
sokmilliard dollaros csaldsanak leleplezésére folytatott évtizedes harcomban. Ez a cikk az
agazatot nyiltan csaldssal, félrevezetéssel, emberek életének kockaztatasaval, szamos orszag
gazdasaga tobbmilliard dollaros megkarositasaval és tobb mas sulyos vaddal illette, mint én is
tettem az el6z6 években. A gydgyszeripar betegséglizletével szembeni els6 nyilvanos fellépésem
és a megallapitasaimat mar nyilvanosan is alatdmaszto sajtovisszhang kozoétt tobb mint 6t év
telt el. Ez sem meglepd, hiszen a cikk is megerdsiti, hogy a gydgyszeripar szorosan kotodik a
vilag legmagasabb politikai dontéshozdihoz. Az iras azt is felfedi, hogy ha valamely kormany fel
akar Iépni a gydgyszeripar betegségizletével szemben, ott az amerikai klilképviseletek - az USA
kormany nevében - azonnal kdzbeavatkoznak!

Szadmomra nagy 6rom, hogy nemcsak a természetes egészség terén lehettem Gttéré, hanem a
gyogyszeripar betegséglzletének leleplezésében is. A Der Spiegel 2003. marcius 31-i cikke az
els6 a sorban, és mas sajtétermékek is kdvetni fogjak ezt a példat, igy a gydgyszeripar bastyait
mar a kozeljovében le fogjdk rombolni. Es ez igy van jél. Egyszerlen lehetetlen, hogy
befekteték maroknyi csoportja, sajat érdekeit féltve, emberek millidinak egészségét és a vilag
orszagainak gazdasagat aldozza fel. Ez az érdekcsoport Ujabb €s Ujabb poziciokat szerez azzal,
hogy egyre gatlastalanabb politikusokat tdmogat - kozottik az Egyesilt Allamok elndkét és
Nagy Britannia kormanyféjét -, nem titkoltan azzal a céllal, hogy mesterségesen biztositsa
ennek a sokmillidrd dollaros csaldsnak a feltételeit az egész Féldon.



Az On kényvei a vildgon mindeniitt kaphat6k?

Koényveimet tobb mint tiz nyelvre forditottak le, és szadmos nyelven rendelkezésre allnak
nyomtatott formaban. De irdsaim honlapunkon on-line mddon is hozzaférheték, vagyis ott
minden érdekelt ember elolvashatja mindezt. Mindent megtesziink annak érdekében, hogy a
természetes prevenciordl, a sziv- és érrendszeri betegségek, a rak és mas kozOnséges
egészségiigyi problémak természetes gydgymaddjairdl sz6lé életmentd informaciot elterjessziik,
hogy azt emberek millidi szamara hozzaférhetdvé tegylk.

Ez a tudas olyannyira alapvets, hogy azonnal kdzzé kellene tenni az egész vildgon. Orémmel
fogadunk minden Ujsagot, radidcsatornat, tévéallomast és mas sajtoterméket, amely megérti
Uzenetilink fontossagat és segit annak elterjesztésében. A harom legfontosabb konyv egyébként
a kovetkez6: a szivinfarktus, az agyvérzés, a magas vérnyomads, a szivelégtelenség, a
szivritmuszavar, tovabba mas sziv- és érrendszeri elvaltozasok terén attérést jelent6 ,,Miért nem
kapnak szivrohamot az allatok — de az emberek igen”, a rosszindulatl daganatok természetes
Uton torténd kontrolljat leird ,,Rak” cimi kotet — ez els6 alkalommal irja le, hogy a rak mar nem
jelent haldlos itéletet -, a harmadik kényvem pedig a gyodgyszeripari kartell elleni 10 éves
harcom dokumentacidja, cime ,Az emberiség nevében”.

Miért nem hallottunk eddig ezekrdl az eredményekroél?

A valasz nyilvanvald. A gyogyszeripar nem olyan ipar, amely szerves Uton fejl6dott; azt a
befekteték muvileg hoztdk létre, hogy profitadlhassanak a betegségbdl. Ezért kénytelenek a
természetes, nem szabadalmaztathatd orvosi gydgymaddokrdl szdld informacié blokkolasara,
hogy azok ne terjedhessenek el a vilagon.

A 20. szédzad elején a Rockefeller csoport mar ellendrzése alatt tartotta az Egyesiilt Allamok és
sok mas orszag olajiparat. Az itt megszerzett sokmillidrd dolldros bevétel tovabbi hasznositdséra
ez a befektetdi csoport Uj piacot célzott meg: az emberi testet. A befektetés mielGbbi
megtérilése és nyereség attdl fliggott, hogy a feltaldlt gydgyszer szabadalmaztathaté-e. Ennek
az Uj befektetési iparagnak a sokmilliard dollaros nyereségét pedig arra hasznaltadk fel, hogy
szisztematikusan atalakitsak az orvostudomanyt, amely a gyogyszeripar érdekinek szolgalataba
allt. Néhany évtized alatt ezek az érdekcsoportok képessé valtak arra, hogy az orvosi
egyetemeken, a sajtdban és a politikai életben szerzett befolyasuk révén az orvostudomanyt is
ellenérzésik ala vonjak.

Az ipardg egyik legsulyosabb problémaja a természetes egészségligyi termékek altal tdmasztott
verseny volt. Az optimdlis sejtmetabolizmushoz szikséges vitaminokat és alapvet6
tdpanyagokat mar 1920 és 1935 kozott felfedezték. Az egész tudomanyos vildg széamara
nyilvanvaléva valt, hogy a sejtek mlikodésében ezen alapveté fontossdgi molekuldk nélkil
zavarok mutatkozhatnak, ez pedig betegségekhez vezethet.

A gydgyszeripar stratégai rajottek erre, és globalis kampanyt inditottak, hogy ezt az életmentd
informaciot a vildg népei el6l elzarjdk. De ennek a tudasnak a visszatartasa csak az els6 |épés
volt. Késébb - a csaldson alapulé gyogyszeripari vallalkozasok felépitése érdekében - mar
kisérletet tettek arra is, hogy az ilyen természetes, nem szabadalmaztathatd terapiakra
vonatkozo tajékoztatast hiteltelenné tegyék, sét a természetes terapiakra vonatkozo prevencios,
illetve terapias informaciot toérvényen kivil helyezzék. Mindezeknek az intézkedéseknek
kizadrélag egyetlen céljuk volt: védeni a szabadalmaztathatdé medicindkra alapozott
gyégyszeripart, mikozben ezek a szerek csak a tineteket fedik el, a természetes, nem
szabadalmaztathat6é terapiakkal ellentétben, amelyek a sejtszintli egészség fenntartasat
szolgdljak. Az alapvet6é sejtfunkcidk biztositasdhoz szlikséges természetes molekulakra
vonatkozd tudomanyos tények elfedése - bar ezeket a bioldgiai tankoényvek is tartalmazzak - a
gyogyszeripar szamara élet-halal kérdésévé valt. Ha ugyanis a betegség megel6zhet6 azzal,
hogy természetes, nem szabadalmaztathatdé molekuldkkal optimalizaljuk a sejtszintl
egészséget, akkor ez a gyodgyszeripar betegséglizletét alapjaiban fenyegeti. Az a betegség,
amelyet megel6ztink vagy felszamoltunk, mar nem Gzlet tobbé.

érdemes elgondolkozni a gyodgyszeriparnak az orvosi hivatasra gyakorolt hatasardl: az Egyesult
Allamokban alapitott maganegyetemek révén - ide tartoznak az Ugynevezett ,Ivy League”
egyetemek, mint a Harvard, a Yale, a Mayo Clinic és masok - a gydgyszeripar az egész vilagon
egyszerlien ,megvette” az orvostarsadalmat. A gyogyaszat oktatdsa soran egyre inkabb a
mesterséges készitményekre Osszpontositottak, mikézben a természetes egészségligyet, mint
»~€lavult” diszciplinat kizartdk a képzésbdl.



Az elmult évtizedekben orvosegyetemeken diplomat szerzett orvosok kézll talan senki sem
tanulta meg, hogy az els6 Nobel-dijat 1937-ben pontosan a C-vitaminnak a
sejtmetabolizmusban jatszott szerepe felfedezéséért itélték oda. Igy tobb mint fél évszdzadon at
orvosgeneraciék - millidk, szerte a vildagon - Ugy fejezték be egyetemi tanulmanyaikat, hogy
semmit nem tudtak a vitaminok, az asvanyi anyagok és a nyomelemek életmentd szerepérdl és
jotékony egészségligyi hatasairdl.

Mindenki azonnal megértheti ennek a befektetési stratégidanak az emberi egészségre gyakorolt
globalis rombold hatasat, ha attekinti a kdvetkez6 tényeket. A ma él6 6 milliard ember kozott
alig valaki van tisztaban azzal, hogy az emberi test nem allit el6 C-vitamint. Mara tudomanyos
tény, hogy ez a vitamin (amirdl tudjuk, hogy az artéridkat védi a tengerészbetegségtdl, a
skorbuttdl) elsédleges szerepet jatszik a szivinfarktus, az agyvérzés és mas sziv- és érrendszeri
elvaltozasok megelézésében. 1gy, egész egyszerlien azzal, hogy a gydgyszeripar érdekében az
orvosi szakmat megfosztottak ettdl az életment6 ismerettdl, a sziv- és érrendszeri betegségeket
szandékosan idézik el6, vagyis a gyogyszeripar felel az iparosodott orszagokban és a fejlddd
vilag legtébb varosaban dulé jarvanyért.

Ma a Fo6ldon alig tudja barki is, hogy az emberi test nem képes elallitani azt a természetes
aminosavat, a lizint, ami a fehérjék egyik alapveté épitékdve. Most kiderult, hogy a lizin, ez a
természetes molekula igen fontos szamunkra, hiszen képes megakadalyozni, hogy a rakos
sejtek elterjedjenek a testben. A rak a masodik legsulyosabb jarvany az iparosodott vilagban, és
a daganatos beteg életének utols6 hdénapjaiban eladott gydgyszerek jelentik a gyodgyszeripari
betegségizlet egyik legnyereségesebb piacat.

A 21. szazad elején az emberiség végre felébred ebbdl a lazadlombdl. Ha mindenkiben
tudatositottuk volna: az optimalis sejtm(ikddéshez sziikség van néhany olyan molekulara,
amelyet az emberi test nem képes el6allitani, az ipari vilagban és a fejl6d6 orszdgokban harom
életbdl kett6t meg lehetett volna menteni. Es arra is ra kell jénnlnk, hogy a vildg népei egy
egész évszazadon keresztll nem azért ,aludtak”, mert ostobak voltak. Nem, a megtévesztésen
és a csalason alapulé gyogyszeripari agazat dollarmilliardokat koltétt az emberek
félrevezetésére, hogy az ,emberiség jotevéjének” alcajat dlthesse magara. E cél eléréséhez ez
az iparag kétszer annyit koltott marketingre, mint kutatasra.

Donald Rumsfeld, az Egyesiilt Allamok jelenlegi hadiigyminisztere kordbban tébb multinacionalis
kinevezte volna, szamos kitlintetésben is részesilt a gydgyszerkartellnek tett szolgalataiért.
Nem kérdéses, hogy Rumsfeld és az iparag Gsszes tobbi befektetdje — beleértve a Rockefeller-
csoportot is —, ismeri ezeket a tényeket. Remegnek félelImikben attél, hogy a gydgyszeripar
betegséglizletére vonatkozd informacié bozoéttlizként terjed szét az egész vildgon. Ha ez
bekovetkezik, sorsuk megpecsételddik: Gket tartjdk majd felelésnek, hogy emberek millidi olyan
betegségek miatt haltak meg, amelyek megel6zhetdk lettek volna, ha szandékosan nem rejtik el
el6lik a megel6zéshez szlikséges ismereteket. A gydgyszeripar befektetéi pontosan tudjak:
vagy Ok veszejtik el az emberiséget egy haboriban és egy globalis ,nagytestvér-programban”,
vagy az emberiség veszejti el 6ket. K6zéput nincs. Ez a jelenlegi haborinak az oka, és ezért
szallnak szembe a féldgolyd 6sszes népével.

A tobbmilliard dollaros gydgyszeripari Uzlet el6feltétele tobb mint egy évszazadon at az volt,
hogy el tudjdk-e titkolni az életmentd informacidt a természetes, nem szabadalmaztathatd
eljarasokrdl, amelyek révén a leggyakoribb betegségek megel6zhet6vé valnak. Senki ne
lep6djon meg azon, hogy pontosan ezt tették, ezért nem hallottunk korabban ezekrél a fontos
ismeretekrol.

De milyen szerepet jatszik mindebben az Egészségiigyi
Vilagszervezet, az nem segitette el6 a megfelel6 taplalkozas
fontossagarol sz616 tudas terjesztését?

Az Egészségligyi Vildgszervezetet (WHO) tobb mint 50 évvel ezel6tt azzal a céllal hoztak létre,
hogy az emberek egészségének védelmében tevékenykedjen szerte a vildgon. Kezdetben
valéban a taplalkozasra vonatkozé informacié terjesztésére dsszpontositottak, és a WHO -
k6zosen az ENSZ Elelmezési és Mezdgazdasagi Szervezetével (FAO) - évente kiadta a ,K06z0s
jelentések a taplalkozasrol” cimi jelentését — korilbelll egy évtizeden at.



A gyogyszeripari befekteték azonban gyorsan teljes ellen6rzésiik ala vontdk a WHO-t. 1963-ban,
minddssze 15 évvel azutan, hogy a vildg népeinek szolgalatdra a szervezetet megalapitottak, az
a globalis gydgyszeripari kartell eszkdzévé valt. Akkor egy Uj bizottsdgot hoztak létre, mégpedig
kifejezetten azért, hogy Iépjen fel a mikrotdpanyagoknak (vitaminok, asvényi anyagok és
aminosavak) a betegségek megel6zése, gyogyitdsa és kiklszobolése érdekében térténd
felhasznalasa ellen. A WHO és a FAO altal k6z6sen létrehozott ,Codex Alimentarius” Bizottsag
(ami tulajdonképpen taplalkozasi szabvanyok kidolgozasara alakult) célja az volt, hogy bizonyos
anyagokra mesterségesen fels6 hatarokat allapitson meg, megakadalyozand6 a természetes
anyagok terapids célu felhasznalasat. Ez a bizottsdag ,szent habordt” hirdetett a
mikrotapanyagok tudomanyosan bizonyitott el6nyeire, a természetes primer prevenciora
vonatkozd informacio terjesztése ellen. A gydgyszeripari kartell igy élt vissza a WHO-val,
eszk6zként felhasznalva arra, hogy keresztllvigye az els6 globalizacidés jogszabalyokat, vagyis
olyan protekcionista torvényeket fogadtattak el, amelyek mesterségesen biztositottdk a
szabadalmaztatott gydgyszerek globalis monopdliumat.

Az elmult 40 évben a vilag népei egészségének jobbitasara létrehozott szervezet — maroknyi
befektetd profitjanak védelmében - pontosan eredeti céljaval ellentétesen jart el: visszatartotta
azt az életmentd informaciot, amelynek révén napjaink leggyakoribb betegségei megel6zhetdk.

Az ,Egészség mindenkinek 2020-ra” cimmel meghirdetett 10 pontos programomat a
Fenntarthaté Fejlédés Vilagkonferencian 2002. augusztusaban Johannesburgban hoztam
nyilvanossagra, és ez fordulépontot jelentett a WHO szamara is. Miutan tébb mint 100
allamfével sikerllt megismertetni a gydgyszeripar csalardsagait és a természetes egészség
alternativait, megkezd0dott a csata a WHO visszaszerzéséért és annak a vilag népei hasznara
torténé muikodtetéséért. Afrika, Dél-Amerika és Azsia fejl6d6 orszagai vezetik ezt a torténelmi
csatat. De ne legyenek kétségeink. A gyogyszeripari kartellnek a WHO-ba beagyazddott erdi
nem fogjak onkéntesen feladni a harcot.

A vildg népeinek ra kell ébredniik arra a tényre, hogy azok az érdekcsoportok, amelyek a WHO-
t sajat céljaikra hasznaltak fel, ugyanazok az érdekcsoportok, amelyek kier8szakoltak a haborit
Irak ellen, és amelyek a jelenlegi nemzetkozi valsagért is felelnek. Igy a WHO ellenérzéséért
folytatott harcot ugyanolyan brutalis eszkozokkel fogjak megvivni, mint barmilyen mas csatat.
Az 0Osszehasonlitas tulajdonképpen nem all messze a valdsagtol — végul is mindkét esetben
emberek ezrei vagy akar millidi eshetnek aldozatul.

A WHO ellenGrzéséért folytatott csata végkimenetele bizonyos: a vildg népei sajat és a jovendd
generacidk érdekében gyo6zni fognak, és visszaszerzik a vilagszervezet feletti ellenGrzést. Hogy a
ktzdelem mennyi ideig tart majd, attél fliigg, hogy a vildg népei tadjékoztatast kapnak-e ezekrol
a fejleményekrél, és rabirjdk-e kormanyaikat, hogy mind nemzeti, mind nemzetkézi szinten
Iépjenek fel. Alapvetd fontossagl ugyanakkor, hogy vannak olyan szervezetek, amelyek nem
vasarolhatok meg, nem fizethetdk le és semmilyen mas mdédon sem befolyasolhatok. Ilyen a Dr.
Rath Egészség Alapitvany, amelyet azért hoztuk létre, hogy hozzajaruljon ehhez a célhoz .

On emlitette a Codex Alimentarius Bizottsagot. Tudna errél bévebben
mondani valamit?

A Codex Alimentarius a WHO és a FAO koz6s bizottsdga, és tagjainak mintegy fele kotédik
kézvetve vagy kozvetlenil a gydgyszeriparhoz. Mikdzben a Codex Alimentarius szamos,
élelmiszerbiztonsaggal kapcsolatos kérdéssel foglalkozik, idejének, energidjanak és
erOforrasainak nagyobbik részét arra pazarolta el, hogy tdmogatast nyudjtson a gyogyszeripari
kartellnek a vitaminokra, asvanyi anyagokra és egyéb alapvetd fontossagl tapanyagokra
vonatkozo6 természetes primer prevencidra vonatkozo informacio terjesztése elleni haborujahoz.

Azutan, hogy felfedeztem a skorbut és a szivbetegségek kapcsolatat, s hogy a ,Miért nem
kapnak szivrohamot az allatok - de az emberek igen” cimen megjelent kényvem sikeressé valt,
és azutan, hogy 1994-ben az Egyesilt Allamokban megbukott az elsd kisérlet a természetes
terapiak torvényen kivil helyezésére, a gydgyszeripari tarsasagok 1995-ben Uj életet leheltek a
»~Codex Alimentarius”-ba. Azdta oridsi erbfeszitéssel védik a gydgyszeripar betegséglizletét a
hatékony, biztonsagos, nem szabadalmaztathaté mikrotdpanyagokkal szemben. Ez a bizottsag
évente egyszer zart ajtok mogott Ul 6ssze, és elsédleges célja, hogy torvényen kivil helyezze a
vitaminokra, asvanyi anyagokra és mas alapvetd tapanyagokra vonatkozdé prevencids és
terdpids ismereteket. Gatlastalan ajanlasaikat tulajdonképpen a gydgyszeripari kartell helyett
terjesztik az Egyesiilt Nemzetek kozgyllése elé azzal, hogy az az ENSZ minden tagallamaban,



azaz az egész vildgon kotelez6 érvényl torvénnyé valjon. Legaldbbis ez a gydgyszeripari kartell
terve.

Az elmult néhany évben rendszeresen szerveztink tiltakozdéakcidkat a gydgyszeripari kartell
kodextervei ellen; ezek ko6zé tartoztak tudomanyos konferencidk, gylilések és tiltakozo
kampanyok a kodexbizottsdg tagjai és az Oket még mindig tdmogatd kormanyok ellen. A
legutébbi akcié soran tébb mint 600 millio (!) tiltakozdlevél jutott el az ezt a gatlastalan
erb6feszitést még mindig tdmogatd orszagok kormanyaihoz és parlamenti képviselihez.

A ,Codex Alimentarius” 2002 novemberében megtartott értekezletének elGestéjén Berlinben
tartottunk konferenciat, ahova a vildg minden tajardl, tobbek kozott Dél-Afrikabol is érkeztek
egészséglgyi szakértok. Nem meglep6 mddon, a kddexbizottsag ezen (ilésén tortént, hogy Dél-
Afrika hivatalos delegéacidja el6szor leplezte le a ,Codex Alimentarius” alszent magatartasat. E
Iépés fontossaganak megértéséhez az alabbi tényeket kell tisztazni:

Normalis ember semmiképpen nem tadmogatna a természetes primer prevencid tiltasat. A
gyégyszerkartellnek ezért meg kellett indokolnia a még ingadozd politikusok szamara, hogy
miért kellene térvényen kivll helyeznilik a természetes terdpiadkat és a természetes prevenciot.
Ezért a vitaminok nem létez6 mellékhatdsairdl kezdtek beszélni. Természetesen ezek a
mellékhatasok csak a gydgyszeripari érdekcsoportok képzeletében és globalis PR-gépezetiik
tervezBasztalain léteznek. A vitaminok, az dsvanyi anyagok és az aminosavak az élet épitékovei,
és testlink minden tébbletet gond nélkll kilrit.

Nem igy van ez a szintetikus gydgyszerek esetében. Mivel azok mesterséges készitmények, s az
emberi test azokat nem ismeri, ezért szinte minden gydgyszerhez kapcsolédik valamilyen sulyos
mellékhatds. A Journal of the American Medical Association 1998. aprilis 15-i szdmaban
megjelent cikk szerint, a gydgyszerek mellékhatasai valtak az ipari vildgban a negyedik vezetd
halalokka. E tényeket figyelmen kivil hagyva, a gydgyszeripar PR-gépezete megprdbalja a vilag
kézvéleményét manipuladlni és arra késztetni a politikusokat, hogy fogadjdk el a Codex
Alimentarius gatlastalan ajanlasait.

Mindezek ismeretében kell értékelnlink a dél-afrikai kormanynak a 2002. évi Ulésen kifejtett
véleményét, amikor leleplezte a gydgyszeripari kartell bizottsdgon belili évtizedes
er6feszitéseinek alszentségét, és hivatalos kormanyallaspontként tdmogatta érveinket. Ez nem
volt véletlen. Két évvel korabban a dél-afrikai kormany Iépett fel els6ként a gydgyszeripari
kartell ellen azzal, hogy visszautasitotta az AIDS-gydgyszerek utan fizetendé jogdijak
medfizetését.

Ervelésiik nagyon egyszer(i: Ha megfizetik a felhaboritdan magas jogdijakat, az elérhetetlenné
tenné e gyogyszereket a dél-afrikai és a fejléd6 vildg mas allamaiban él6 emberek o&riasi
tobbsége szamara. A gyodgyszeripar azzal, hogy ragaszkodik a magas haszonhoz, szandékosan
veszélyezteti emberek millidinak életét Afrikaban és szerte a vildgon. A gydgyszeripari kartell —
azaz a Gydgyszergyartok Nemzetkozi Szovetsége - elég arrogans volt ahhoz, hogy beperelje a
dél-afrikai kormanyt a pretoriai birésag el6tt. Nem meglepé, hogy ezt a haborit nem a
targyaldteremben, hanem a kézvélemény birdsaga el6tt vesztették el.

A gydgyszeripar betegségiizlete érdekében térténé gyilkolds ellen az egész vildgot atfogd
tiltakozds lehetetlenné tette, hogy a gyogyszeripari kartell folytassa ezt a pert. 2001
januarjaban, mindodssze néhany héttel azutan, hogy a dél-afrikai kormanyt a birdsag el6tt
megtamadtak, a gydgyszeripari kartell beismerte vereségét és visszavonta keresetét. A dél-
afrikai kormany tehat torténelmi gy6zelmet aratott a gyogyszeripari kartellel szemben. Kézben
sok orszdg koveti a dél-afrikai példat, és maguk allitjdk el6 gydgyszereiket anélkil, hogy
medfizetnék a fojtogaté szabadalmi dijakat.

On emlitette az AIDS-gy6gyszereket. Vannak-e természetes
alternativak e gyogyszerek helyett?

Tudomanyos tény, hogy gyakorlatilag minden virus mikddése részlegesen vagy teljesen
blokkolhaté természetes terapiak révén. Példaul az aszkorbinsav (C-vitamin) lassitja a virusok
szaporodasat. A befolyasos Proceedings of the National Academy of Science 1990-ben az USA-
ban nyilvdnossagra hozott tanulmanya kimutatta, hogy a C-vitamin olyan mennyiségben,
amelyet az emberek naponta fogyaszthatnak, tébb mint 99,9%-ban gatolhatja a HIV-virus
szaporodasat. A Proceedings of the National Academy of Sciences egyike a legszélesebb kérben



olvasott tudomdnyos lapoknak szerte a vildgon. Vagyis a gydgyszeripar, az Egészségligyi
Vildgszervezet és az orvosi kozosség tobb mint egy évtized 6ta tudja, hogy a gydgyszereknek
léteznek természetes, nem szabadalmaztathatd alternativai. S6t mi tébb, ezek a természetes
kezelési médok hatékonyabbak a betegségek ellenbrzés alatt tartdsaban, mint barmilyen mas,
gybgyszerekre épll6 terapia.

A masik anyag, amely a virusok terjedésének megakadalyozasaban kritikus szerepet jatszik, a
lizin nevi aminosav. Mivel minden virus Ugy terjed, hogy a korulotte 1év6 szbvetet (kollagént)
enzimek (kollagenazok) segitségével ,megemészti”, az ilyen enzimek semlegesitése csokkenti
vagy meg is akaddlyozza a virus terjedését. Bebizonyosodott, hogy a lizin és prolin nevl(
természetes aminosavak el tudjak érni ezt a hatast. Ezen kivul, dokumentalt, hogy az A-vitamin
és mas alapvetd fontossagu tapanyagok er@sitik az immunrendszert és ezaltal hozzajarulnak az
AIDS hatékony megel6zéséhez és kezeléséhez.

Sok ilyen tanulmanyt tettlink k6zzé alapitvanyunk honlapjan mindazok széamara, akik azonnal ki
akarjdk haszndlni ezt az életmentd tudast, és segitenek annak elterjesztésében - legyenek
maguk is betegek, egészséguigyi dolgozdk vagy egészségpolitikusok.

Mért gondolja azt, hogy az ENSZ AIDS-programja a gyogyszeripar
hasznat szolgalja?

Az ENSZ legtobb programjat a gydgyszeripari érdekcsoportok uraljak, és ez vonatkozik az AIDS-
programra is. Meg kell értentink, hogy a gydgyszeripar a hitelesség latszatanak megdrzése
érdekébe csatat viv a fejlédé vilag allamaiban éppen Ggy, mint a fejlett ipari orszagokban. Egyre
tobb orszagban jonnek ra ugyanis, hogy a gydgyszeripar termékeivel szemben |éteznek
természetes alternativak, és ezek nemcsak hatékonyabbak, hanem a gydgyszerek koltségének
téredékéert is rendelkezésre allnak, és nem kell utanuk elképesztéen magas szabadalmi dijakat
fizetni. Igy a vildg egyre tobb kormanya ébred réd a gyodgyszeripar betegségizletének
gatlastalansagara és csalardsagara, és alakitja at nemzeti egészségligyi stratégidit a primer
prevencié modszereit kdvetve.

Meg kell értenlink, hogy minden olyan orszdg, amely Ugy dont, hogy szakit a gydgyszeripar
betegséglizletével, ennek az iparagnak a koporséjaba ver Ujabb szbéget. Egy ilyen dontés nem
csak azt jelenti, hogy a gyogyszeripar az adott allamban korabbi bevételeinek csak téredékére
tehet szert. Ennek van egy sokkal fontosabb kovetkezménye is: minden olyan orszag, amely
hatat fordit a gydgyszeripar betegségizletének, hozzajarul ahhoz, hogy a vildg szemét felnyissa,
és rairanyitsa a figyelmet az évszazados csaldsra, a betegséglizletre, amelyet a gyogyszeripari
érdekcsoportok tartanak fenn.

Ahogyan egyre tobb orszdg szabaditja fel 6nmagat a gyodgyszeripari kartell igdja aldl, ugy valnak
mind sulyosabbd ennek koévetkezményei az dgazat szdmara. Képzeljék el, hogy mi fog térténni,
ha egyre tobb orszag ébred ra arra, hogy az AIDS-jarvany korlatok k6zé szorithatd, és ehhez a
lakossag szamara elenged6 optimalis mennyiségli C-vitamint és mas, nem szabadalmaztathaté
természetes terapiat biztositani! Képzeljék el az emberek reakcidjat, amikor rajénnek, hogy a
gyogyszeripar szandékosan visszatartotta e természetes GsszetevOkre vonatkozd életmentd
informaciot?

Tanui lehetiink a gydgyszergyaraktdl vald elfordulasnak globalis mértekben is. Jordania, az
Egyesilt Arab Emiratusok, Nigéria, Dél-Afrika, Angola, Malawi és szamos mas afrikai orszag
kormanya, s6t a Kinai Népkoztarsasag is gy dontott, hogy a primer prevencidéra 6sszpontosito
természetes egészségugyi ellatd stratégiat inditanak el. Amivel a gydgyszeriparnak szembe kell
néznie, az nem egyszerlen a ,domindhatds” - az maga a globalis betegségizlet leomlassal
fenyeget6 ,berlini fala”.

Ha az AIDS altal leginkdbb suUjtott embereket és nemzeteket akarja szolgalni, az ENSZ-nek és
minden szervezetének ki kell haszndlnia a természetes primer prevenciora vonatkozd
ismereteket, és ezt a tudast és ezeket a gydgymddokat a lehet6 leggyorsabban a vildg népeinek
a rendelkezésére kell bocsatania.



Nincsenek Onnek ellenségei, ha ilyen hatalmas érdekcsoportokat
tamad, mint a gydégyszeripar?

Azota allok szemben ezekkel az er6kkel, amiodta atvettem a faklyat a kétszeres Nobel-dijas Linus
Paulingtdl. Mar a kezdet kezdetén teljes mértékben tudatédban voltam annak, hogy a skorbut-
szivbetegség kapcsolat felfedezése 6nmagaban is egy sokmilliard dollaros gyo6gyszerpiacot
semmisithet meg. Igy nagyon is tudatos dontés volt, hogy az emberiségnek e megtévesztd és
erkolcstelen iparag igaja alol valé felszabaditéasa érdekében csatat kezdtem.

Visszatekintve, van néhany fontos tanulsag is. Ha egy tudds, egyetlen ember ilyen mértékben
megvaltoztathatja az emberiség sorsanak menetét, ha megrenditheti a vildg leghatalmasabb
iparagat, az nyilvdnvaléan nem csak sajat erejének tudhaté be. Amiért én és néhany
munkatarsam meg tudtuk renditeni a 20. szadzad legnagyobb iparaganak helyzetét, az azért
koévetkezhetett be, mert ez az ipardg a megtévesztésre éplilt: egészséget igért, de ehelyett még
tobb betegséget adott el.

A csalas leleplezése utdn mar nem lehet a gydgyszeripart megmenteni a bukastél. Talan ezért
van az, hogy az elmult évek soran, amikor szembeszalltam a gyogyszerkartellel és nyilvanosan
vadoltam Gket csaldrdsaggal, s azzal, hogy emberek millidinak életét teszik kockara, soha nem
mertek nyilvanosan ellentdmadasba kezdeni. Nyiltan tudomdanyos felfedezéseimet sem
kérdbjelezték meg.

Annyi azonban tértént, hogy néhany, az orvosi kézvélemény befolyasolasara alkalmas, a
gybégyszeripartdl fliggé személy és sajtotermék kozremlikodésével megprobaltak engem
személyesen diszkreditalni. De ez mindazoknak az osztalyrésze, akik véleménylk mellett
hajlandék batran kiadllni. Remélem, hogy sok fiatal, a j6vé generacidi tanulhatnak ebbdl a
példabol, és lesz batorsaguk vallalni azt, amit helyesnek tartanak, amikor az 6 idejik jon majd
el.

Ami a személyes biztonsagomat illeti, sokan kérdezik t6lem, hogy nem féltem-e az életemet.
John le Carré legutdbbi regényére, a ,The Constant Gardner”-ra hivatkoznak, és arra a tényre,
hogy a gyogyszeripar Uzleti modellje nem kifejezetten az élet tiszteletére alapul. John le Carré
maga irta konyve epilogusdban, hogy mikdézben a mivon dolgozott, rdébredt arra: a
gydgyszeripar valésdgahoz képest az 6 konyve olyan, mint egy nyaraldsrol kildétt Gdvézilap.

Ha valaki olyan kitlintetett helyzetben van, mint én, hogy tobb generaciéra kiterjedéen tehet
valamit emberek millidinak az életéért, akkor meghozza a helyes doéntést. A legjobb védekezés a
velliink szembenallé érdekcsoportokkal szemben az igazsag kimonddsa - hangosan és
mindenitt. Az alapitvanyunk nevében kiadott nyilt levelek sorozata éppen ilyen Iépés volt ebben
a folyamatban.

~Egészséget csinaljatok — ne haborit” elnevezéssel On globalis
informaciés kampanyt hirdetett meg. Mi ennek a célja?

A jelenlegi nemzetkdzi vélsdgnak mar a kezdetétdl az emberek szerte a vildgban gyanakodva
szemlélték a Bush-kormany a&ltal meghirdetett ,terrorizmus elleni haborit”. A haboruellenes
megmozduldsokon, a vildg barmely pontjadn rendezték azokat, megjelentek olyan feliratok,
amelyek ravilagitottak e haborl egyik igazi motivumara: az olajra.

Ha viszont a cél csak az olaj, akkor nincs sziikség globalis témeghisztériara, nincs szlikség arra,
hogy az Egyesilt Allamokat paramilitaris allamma valtoztassdk, és arra sincs szikség, hogy
olyan ,nagytestvérhivatalt” hozzanak létre, amelyben 60 ezer ember a sajat honfitarsai utan
kémkedik - rdadasul teszik mindezt a biztonsag alarca alatt. Ennek csak akkor van értelme, ha
az ember a sajat orszagaban is fél valamitél, ha az egész lakossag potencidlisan veszélyezteti a
gazdasagi érdekcsoportokat és a politikusok hatalmat.

Amint nyilt leveleimben to6bbszor is ravilagitottam, a jelenlegi valsagnak, az Irak elleni
haborinak és a potencidlis harmadik vildghdborinak az elsédleges haszonélvezbje a
gyogyszeripar. 2001 augusztusaban a gydgyszerkartellnek szerte a vildgon a gazdasagi érdekeit
stlyosan veszélyeztet6 perekkel kellett szembenéznie, igy a szeptember 11-i tragikus
események kifejezetten ennek az dgazatnak az érdekeit szolgdltdk. Bar megkisérelték ennek a



csalard Uzletnek a hitelességén esett csorbat kikdszoérilni, az ipardg mogott allé befektetdi
csoportoknak Gsszes pénzik elvesztésével kellett szembenéznilik.

Meg kell értenitik, hogy ha a csalasra épitették fel a Fold legnagyobb befektetési iparagat, és
erre a csalasra fény derl, nincs a tarsadalomnak olyan része, amelyet ez ne érintene. Pontosan
ilyen helyzetben van most a Rockefeller-csoport. Ez az ok, amiért Donald Rumsfeldet, a
gybgyszeripari multik korabbi vezet6jét hadigyminiszteri pozicioba helyezték, aki Iényegében
maga dontheti el, hogy hova és mennyi ideig hulljanak a bombak. Ez a magyarazata annak is,
miért a gyodgyszeripar volt George Bush valasztasi kampanyanak legnagyobb tédmogatdja.
Hasonlé okokbdl finansziroztak az egyértelm(ien haboris propagandara épllé 2002 novemberi
valasztésokat is.

Kétség sem fér hozza, hogy ezek az érdekcsoportok - sajat bukasukkal szembesiilve — készen
allnak arra, hogy az egész emberiséget magukkal rantsdk a szakadékba. 500 évvel ezel6tt ilyen
helyzet lehetett Eurdpaban, amikor visszafordithatatlanul megkezd6dott az datmenet a
k6zépkorbdl az Gjkorba. Sajat bukasukkal szembesilve, az akkori uralkoddk sajat néplk ellen
inditottak haborut. A 30 éves haboriban (1618-1648) Eurdopa egyharmadat semmisitették meg,
és emberéletek tizmillidit aldoztak fel.

Szolna bovebben errol a kozépkornak véget veto torténelmi
parhuzamrol?

Eurdpaban 400 évvel ezel6tt kézemberek millidi tanultak meg irni és olvasni, k&szonhetéen
els6sorban a nyomtatas feltalaldsanak, és az elsé konyveknek latinrdl a beszélt nyelvekre
tortént leforditasanak. Ez az irastudatlansag aldli felszabadulds vetett véget a koézépkornak
Eurépaban, és elinditotta azt a folyamatot, amelynek eredményét ma mint modern vildgot
ismertink. Semmilyen er6, semmilyen habord, semmilyen diktatira nem tudta megakadalyozni
a kozemberek millidit abban, hogy feladjak az olvasashoz, irashoz, tudashoz és az emberhez
méltd élethez fliz6d6 jogukat.

Hasonldképpen, ma semmilyen habord, a polgari szabadsagjogok semmiféle csorbitasa,
semmilyen ,nagytestvérdllam” sem tudja megakadalyozni az emberiség felszabaditdsat a
gyogyszerkartell igadja aldl. Mar tul sokan haltak meg hidba, tul sok gazdasag délt romba e
vallalatbirodalmak érdekek miatt, és most a vildg népei megértik végre, hogy mindez miért
tortént, és kuzdeni fognak a természetes egészséghez f(iz6d6 jogukért.

Kampanyunk, az ,Egészséget csindljatok - ne haborut” ramutat arra, hogy a gydgyszeripar
érdekelt a jelenlegi haboriuban és a kévetkezd vildghaboriban, amit a CIA korabbi igazgatodja,
James Woolsey mar be is jelentett. A kampany egyben felhivas a cselekvésre: akadalyozzuk
meg, hogy ez bekévetkezzen. Mindenki, barhol van is a vildgon, azonnal élhet a természetes
egészség és a primer prevencid terlletén elért dridsi attérés eredményeivel. Minden haztartas,
minden orvosi rendeld, minden kérhdz és minden egészségligyi ellatérendszer, amely
felhasznalja a primer prevencié modszereit, megfosztja a gydgyszeripari érdekcsoportokat attol
a pénztdl, amelyre a kovetkez6 haboru finanszirozdsdhoz sziikségik van. Ezért kapcsolddik
Ossze a két terdlet.

A vilag népei most ébrednek ra arra, hogy azok az érdekcsoportok, amelyek hagyjak, hogy sajat
hasznuk érdekében a betegségek emberek millidit 6ljek meg, ugyanazok az érdekcsoportok,
amelyek az emberiséget a harmadik vildaghaborl felé taszitjdk. Es a vildg népei arra is
raébrednek, hogy az egészségligy a legfontosabb stratégiai dgazat, amely megvaltoztathatja a
Fold sorsat, egészségesebb és egyben békésebb vilagot teremtve. Az egyenlet nagyon egyszer(.
Az egyik oldalon a befekteték maroknyi csoportja all, amely valtozatlanul a betegségbdl és a
haborubdl akar hasznot hlzni, a masokon meg ott van a tébb mint 6 millidrd ember, akik
betegségtdl és haborutdl mentesen akarnak élni. E csata eredménye bizonyos. Mi, az emberek
gyo6zni fogunk, de egyre tobb tarsra van szikség, hogy csatlakozzon hozzank.

Ki finanszirozta az ,Egészet csinaljatok — ne haboruat” kampanyt?

A kampanyt olyan emberek hozzajaruldsai tették lehetévé, akiken a természetes terapia
segitett. Kutatodintézetlink biztositja az ismereteket és primer prevencids programokat, amelyek
lehet6vé teszik a szivbetegségben, szivelégtelenségben, magas vérnyomasban, diabetikus
eredetli keringési betegségben, rakban, csontritkuldasban és sok mas kdrban szenveddk
szamara, hogy kihasznalhassak a vitaminkutatas és a sejtmedicina teriletén bekovetkezett



természetes egészségiigyi attérést. Emberek szazezrei, 6t kontinens betegei mar most élnek
ezekkel az ismeretekkel. Ezeknek a terapidknak a haszna sok esetben messze nagyobb, mint
amit gyogyszerekkel valaha elértek.

Kovetkezésképpen, az emberek nemcsak élvezik az ilyen természetes prevencidos mddszerek
elényeit, hanem azt is el akarjak érni, hogy ez a tudas az egész vilagon kozkinccsé valjon, hogy
masokon is segitsen, akik még nem rendelkeznek ezekkel az ismeretekkel. Igy a kampanyhoz
els6sorban azoktdl kapunk tamogatast, akik maguk tapasztaltdk az egészségligyi attérés
el6nyeit, ezért hisznek benne, és klizdenek sajat életlikért és sajat egészségukért. Ha ez nem
igy alakul, nem vihetnénk sikerre az egész vilagra kiterjed6 informaciés kampanyt.

Melyek az On , Egészséget csinaljatok — ne haborat” kampanyanak a
legfontosabb eredményei?

Azzal, hogy ramutattunk a gydgyszeripar nemzetkozi valsagara, és arra, hogy ez az agazat a
haboru elsédleges kezdeményezbje és haszonélvezdje, nagymértékben hozzajarultunk ahhoz,
hogy a habord a nemzetkodzi kézésségtél nem nyert legitimitast és a tdmadd felek erre nem
kaptak mandatumot. Azokat, akik a haborut elinditottdk, a nemzetkozi birdsag el6tt lehet majd
felelésségre vonni, feltéve, hogy a vilag népei ezt egységesen kdvetelni fogjak.

Nyilt leveleim publikalasara szandékosan valasztottuk a New York Times-t, mert olyan varosban
adjak ki, amely az Egyesult Nemzetek Szervezetét székhelyéll szolgal. Torténete soran talan
még soha nem gy(ilt 6ssze annyi dllamf6, politikus és kormanyzati ember az ENSZ székhelyén,
mint idén februarban és marciusban. Igy a nyilt leveleimben k&zzétett informacié — ezen belll a
gydgyszeriparnak, mint a haboru elsédleges haszonélvezdjének a pellengérre allitdsa - szinte a
vildag minden orszagaba eljutott. Ezen kivil szamos kisebb orszagban - klilénésen azokban,
amelyek tagjai az ENSZ Biztonsagi Tanacsanak, mint példaul Chile, Pakisztan, Kamerun stb. -,
de Torokorszag is kinyomtattak nyilt leveleimet. Az a tény, hogy ezekben a kis orszagokban
emberek millidinak figyelmét sikerilt felhivni a haborl valddi okaira, komoly szerepet jatszott
abban, hogy kormanyaik ellendlitak annak az ériasi politikai nyomasnak és gazdasagi
vesztegetési kisérletnek, amellyel az Egyesult Allamok és Nagy-Britannia kormanyai
prébalkoztak.

Ez a két orszag a gydgyszeripari termékek legnagyobb exportaldja a vilagon. Minden harom
eladott pirulabdl kett6nek az ara ezekbe kerll vissza. Es pontosan ez az a pénz, ami korrupt és
a gydgyszeripari lobbitdl figgé politikusokat segit a Fehér Hazba és a Downing Streetre, és ez
az a pénz, ami most a Kozel-Keleten folytatott haborl és a mar bejelentett vildaghaboru
finanszirozasara szolgal.

A masodik cél, amit elértiink, az volt, hogy az Irak ellen folytatott habor( nem fajult nuklearis
vagy biokémiai holokauszttd. A habord mogotti érdekek megvilagitdsaval arra a tényre is fény
dertilt, hogy a tomegpusztité fegyverekkel vivott habord automatikusan a gydgyszeripar
stratégiai céljat szolgalnd, kivaltva a hadidllapotot szerte a vildgon, és megkurtitva a polgari
szabadsagjogokat annak érdekében, hogy monopdliumokat bebetonozzak.

A gyogyszeripar tulélése attol fliggott és most is attdl fligg, hogy lesz-e olyan habord, amelyben
a csatatéren témegpusztitd fegyvereket alkalmaznak. Vagy lesz-e ilyen szinlelt tdmadas otthon.
Torténelmi tény, hogy minden olyan napon, minden olyan héten, amikor mindez nem kovetkezik
be, a gydgyszeripart megfosztjuk attdl a lehet6séget, hogy rank kényszeritse a szabad
véleménynyilvanitast is korlatozo globalis torvényeit, ezzel szildrditva meg monopdliumat a
globalis betegségpiacon. Azzal, hogy nyiltan és az egész vildgon koézzétettlik terveiket, eddig
megfosztottuk a gydgyszeripari befektetdket attdl a lehet6ségtél, hogy céljaikat elérhessék.

Mellékesen jegyzem meg, hogy ezeknek a nyilt leveleknek a publikdldsa kissé olyan, mint egy
kémregény, vagy egy epizdd Colombo felligyeld térténeteibdl. Ha egy renddr nem biztos benne,
hogy a blincselekményt a potencialis gyanusitott kdvette el, szembesiti 6t a bizonyitékokkal,
hogy kiprdbalja reakciot. Ez volt az én szandékom is, amikor publikdltam a nyilt leveleket. Ha
igazam volt, és tudtam, hogy igazam volt, akkor ,a blin6z6knek” reagalniuk kellett.

Es micsoda reakcié volt! Minddssze 24 éraval (egy nappal) az utdn, hogy a gydgyszeripar a
szeptember 11-i tragédia és a jelenlegi haborl legnagyobb haszonélvezéjeként leleplezddétt, a
szeptember 11-i merénylet kiagyaldjat bemutattak a vildg meglepett kézvéleménynek. Az utan,
hogy a Hindukush hegyein keresztil tobb orszag hadserege masfél éven keresztul Uldozte a



merénylet kitervel6jét, hirtelen alvas kdzben megtaldljdk a sejket egy pakisztani lakasban, és
Orizetbe veszik.

Egy egész héten at a legfontosabb amerikai médiumok egyébrél sem széltak, mint ,a nagy
fogasrél” - ez nyilvanvaldan szervezett figyelemeltereld akcié volt. De az Egyestlt Allamokon
kivul alig valaki hitt valaki ebben a mutatvanyban. A nemzetk6zi sajtd mar gyanitotta a
mdogottes napirendet - még a ,haborls szovetséges” sajtdja is. A The Independent cimd brit
Ujsadg mar ugy irt a hirtelen megtalalt sejkrél, hogy ,milyen jékor jott ez a felfedezés”.

Ennél is érdekesebbek voltak a reakcidk az Egyesilt Allamok kongresszusaban. Sok intelligens
ember mar Amerikdban is gyanitott valamilyen mogottes szandékot a szeptember 11-i
merénylet mogott. Hitetlenkedve fogadtdk példaul azt, hogy az FBI-nak a merényre vonatkozo
pontos informaciéjat figyelmen kivil hagytdk, hogy a szOvetségi nyomozédiroda vezetdi
elhallgattattdk azokat, akik megfujtdk a figyelmezteté sipokat a merénylet kapcsén. Még
gyanusabb volt az a tény, hogy a Vilagkereskedelmi K6zpontban megélt aldozatok rokonaitol
tobb mint egy éven keresztlil megtagadtak a tragédia hatterének hivatalos vizsgalatat. A
vizsgalatot éppen a Fehér Haz, és maga Bush elntk akadalyozta meg. Az aldozatok rokonai
semmi mast nem akartak, mint az igazsagot. Ha ez a merénylet valéban ,terroristak” mlive
volt, minden kormanynak érdeke f(iz6dne ahhoz, hogy azonnal és minden rendelkezésre allé
er6forrasaval kivizsgalja az lgyet - nem csak a hozzatartozok miatt, hanem az egész lakossag
érdekében. Megkérdezték mar legalabb maguktdl, hogy mit rejteget a Bush-kormany a hivatalos
vizsgalat akadalyozasaval?

Ezt a gyanut természetesen taplaltdk az én nyilt leveleim is, amelyekben elmondtam a
megdobbent kongresszusi tagoknak, az amerikai rendvédelmi szerveknek és a lakossagnak,
hogy 70 évvel ezel6tt mar tortént hasonlé esemény: 1933. februar 28-an a német parlament
éplletét gyujtottdk fel. Azt is azonnal arra haszndltdk fel, hogy felfliggesszék a polgari
szabadsagjogokat és kibocsassak a hatdsagokat rendkivili intézkedésekre felhatalmazd torvényt
(a haza biztonsagardl sz6l6 térvényt), amit aztdn gazdasagi és politikai diktatira kévetett, majd
j6tt a masodik vilaghabord.

Ma mar térténelmi tény, hogy a német parlament (Reichstag) elleni tdmadast - jo el6re és igen
gondosan - azok az érdekcsoportok tervezték meg, amelyek ezt arra hasznaltak fel, hogy a
német tarsadalmat felkészitsék a masodik vildghdboridra. Az is tény, hogy azt a bizonyos
felhatalmazod jogszabalyt, amely felfliggesztette az alapvetd allampolgari jogokat, ugyancsak jé
elére elkészitették. Most, 70 évvel késébb, a nemzetkozi politikai kdzésség és Amerika népe
megtapasztalhatta, hogy ugyanigy kotik be a szemét. Es azok, akik ezt a programot
kidolgoztak, még annyi faradsagot sem vettek maguknak, hogy a megfogalmazason
valtoztassanak. 70 évvel ezel6tt, az allampolgari jogok megsziintetésének jogi alapjaul szolgald
torvényt igy nevezték: ,Gesetz zum Schutz von Heim und Reich”. Azok, akik a szeptember 11-i
tragédiabdl hasznot huztak, a maguk jogszabalyat megdobbenté analdgiaval ,A haza
biztonsdgardl széld torvénynek” keresztelték el. Ezek a jogszabalyalkotok tényleg azt hitték,
hogy a vilag népei nem képesek 70 évre visszatekinteni, és nem latnak a terveik mogé?

Végigslvoltott a tiltakozas a kongresszus tagjain, a politikai és a rendvédelmi kdzosségen. Ok a
Bush-kormanyt a terrorizmus elleni haboriban tamogattak. Most viszont hallottak a Fehér Haz
urainak mogottes szandékairol is. S6t, az amerikai politikusok sora és az amerikai rendvédelmi
k6z6sség azt is tudta, hogy az amerikai emberek - a szavazoik - szintén olvassdk a New York
Times-t és kérdéseket tesznek fel nekik, olyanokat, amelyekre nem bizonyos, hogy tudjak a
valaszt.

A telefonok nem hallgattak el a Fehér Hazban, és az amerikai igazsagigyi minisztériumban.
Ijedt politikusok és jogalkotdk tették vildgossa, hogy nem hajlanddk részesei lenni semmiféle
»allamcsinynek” a Fehér Hazban 16 politikai babok érdekében.

A reakci6 igen gyors volt. Négy nappal késébb az Egyesiilt Allamok igazsagiigyi minisztere, John
Ashcroft — meghokkenté mddon — a nyilvanossag elé allt az igynevezett 2. hazafi-térvénnyel. A
megdobbent amerikai kézvélemény megtudta, hogy a terrorizmus elleni térvények allitdlag nem
elegenddk, és ezért modositasra szorulnak. E modositasok lényege nem kevesebb, mint az
egész rendvédelmi kdzosség altalanos immunitasa az Egyesult Allamokban, ha a Bush-kormany
parancsait teljesitik.

fgy, egyetlen tollvonassal Bush, Ashcroft és a kartell tobbi politikai babja megprébalt a
nemzetk6zi forumok el6tt is védettséget biztositani mindazoknak, akik gatlastalan



cselekedeteiket és haborus blintetteiket tdmogatjdk. Ha maradt is barmilyen kérdéjel a
szeptember 11-e valddi hatterérél és a jelenlegi nemzetkozi valsdg igazi céljarél, a Bush-
kormanyzat ezen Ujabb reakcidja a nyilt leveleimben foglaltakra fel kell, hogy nyissa minden
intelligens ember szemét, barhol él is a vilagon.

Kapott-e On visszajelzéseket az Egyesiilt Allamokban vagy a New
York varosaban él6 emberektol?

Kaptunk visszajelzéseket az egész vilagrél. Vezeté egyetemek, kormanyzati szervek, orvosok és
természetesen sok-sok beteg, s altaldban az emberek valaszoltak. A leggyakoribb reakcié a hala
volt azért, mert felnyitottuk szemilket a gydgyszeripar tulélésért vivott harca és a jelenlegi
nemzetkozi valsag kozti kapcsolatra. Sokan kértek tovabbi informaciét a természetes egészség
alternativairdl, vagy a gyégyszeripar betegségiizletének hatterérdl.

Kiulénosen is figyelemre méltok az Egyesiilt Allamokbdl érkezd reakciok: ott sokakban
tudatosult, hogy sajat kormanyuk mar nem a nép tébbségének, hanem els6sorban a Rockefeller
petrokémiai és gyogyszeripar érdekeltségek koré csoportosuld befektetok kis csoportjanak
érdekeit képviseli. Ha valaki New Yorkban él, és gyanitja, hogy valami nem stimmel a
szeptember 11-e mdgott meghizodo hivatalos torténet koril, akkor tudja igazan értékelni, hogy
valaki végre elmagyarazza, sajat kormanyuk miért gatolja a hivatalos és fiiggetlen vizsgalat
lefolytatasat.

Szerintem nagyon is ideje, hogy nem csak New Yorkban, hanem szerte a vildgon mindenki tudja
meg az igazsagot a szeptember 11-i tragédia korllményeir6l. Annal is inkabb, mert a torony
elleni tdmadast azéta is arra hasznaljadk fel, hogy megkiséreljék a mutatvanyt globalis szinten
megismételni, és a tragédiat Urlgyként hasznalva a vildgra az illuzérikus terroristak ellen
keresztes haborut kényszeriteni.

Kérdezték télem, valdoban azt gondolom-e, hogy Bush és kére szandékosan kockaztatott 3000
életet szeptember 11-én? A valaszom egyszer{: nagyjabdl ugyanolyan szamu emberrdl szdl,
mint amennyien minden 10 nap (!) alatt a gydgyszerek ismert mellékhatasai miatt meghalnak.

A Fehér Haz egyrészrél megakadalyozza a vizsgalatot, masrészrdl viszont folyamatosan visszaél
a tragédiaval, hogy annak 6rve alatt vildaghaborut inditson. Igy ez mar nem az Egyesult Allamok
nemzeti Ugye. Az Egyestlt Nemzetek feladata, hogy kévetelje és kezdeményezze a szeptember
11-i események flggetlen kivizsgalasat. Ez jogos kovetelés, mivel New York varosa az ENSZ
székhelye, és e vilégférumon masfél éve minden vitat ez a tragédia arnyékolt be. Elérkezett az
id6, hogy a vilag népei és kormanyal kidlljanak, es valaszt koveteljenek szeptemter 11-e
hatterére vonatkozd kérdéseikre. Es az Egyesiilt Allamok kormanya jobban teszi, ha nem
zarkaézik el a nemzetkozi vizsgalattdl — kilonben végképp hitelét veszti.

On azt gondolja, hogy 2001. szeptember 11-e az Egyesiilt Allamokat
diktatarava valtoztatja?

Ez mar meg is tortént. Igaz, nem egy ember vagy egy politikai part, hanem gazdasagi
érdekeltségek kis csoportjdnak diktaturajarél beszélink, amely globdlis érdekeltségei
megszilarditdsa érdekében a jelenlegi kormanyt babként mozgatja. A kialakult helyzet miatt
aggodo polgarok egy csoportja - tébbek kozott Ralph Nader, a szinésznG Susan Sharandon,
meg a Greenpeace kérnyezetvédd szervezet képviseli - mar idén janudrjdban egész oldalas
figyelemfelhivast tettek kézzé a New York Times-ban ,A nagy testvér nem jén - mar itt van”
cimmel. A ,nagy testvér” George Orwell 1984 cim{ regényére utal, amelyben a szerzd olyan
tarsadalmat ir le, amelyet kis érdekcsoport tart ellenGrzése alatt és manipulal, egy olyan
érdekcsoport, amely a maganszféra legféltettebb titkaiba is betekinthet. A regényben foglaltak
nagy része mar a mai Egyesilt Allamok valdésaga. Bankszdmlakba birdsagi végzés nélkul
betekinthetnek, e-mail-eket olvashatnak, telefonbeszélgetéseket hallgathatnak le, leveleket
bonthatnak fel, lakasokat kutathatnak at, de mas alapvetd allampolgari jogokat is semmibe
vehetnek. Mindezeket az észbontd térvényeket szeptember 11-e eseményeivel, a terrorizmus
elleni haboraval indokoljak.

Az egyik legalapvet6bb emberi jog, amit a Bush-kormany megprdbal elvonni az amerikai néptdl,
a természetes egészségre vonatkozd informaciéhoz valé szabad hozzaférés joga. Ezt az
allampolgari jogot Amerika népének azdéta garantdlja torvény, amidta 1994. augusztusaban
egyhanglan elfogadtdak a taplalék-kiegészitékrol szold térvényt. Az amerikai nép szamara



olymértékben szent a természetes gydgymodokhoz és a betegségek megel6zésének és
kezelésének természetes eszkbzeire vonatkozd informécidhoz valé hozzaférés, hogy ennek
korlatozasat békeid6ben bizonydra nem viselnék el. Az amerikai lakossag tébb mint fele -
egészségi allapota javitdsa érdekében - naponta vesz magahoz mikrotdpanyagokat. Ezt a jogot
csak egyféleképpen lehet elvenni t6lik, ha azt ,hadiallapotra” hivatkozassal teszik.

Pontosan ez az, amiért a Bush-kormany nem keresi a békét a Kozel-Keleten - éppen
ellenkezbleg. A haborl utani Irakot ugrédeszkaként hasznaljak, hogy a nemzetkézi valsagot
eszkalaljak, és tovabb haboriskodjanak - esetleg mar tomegpusztité fegyvereket is bevetve.
Ilyen globalis terror nélkil céljaikat nem tudjak elérni!

Amerika és a vildg népeinek nagyon kell figyelnilik, hogy atldssanak a gydgyszerkartell és
politikai babjaik manipuldciéin és a trikkok bonyolult haléjan, mivel az allitélagos
Jterrorizmusellenes haboru” csak alca, a valodi célok egészen masok.

On azt allitja, hogy a gyogyszeripari kartell hasznot hiizna egy
tomegpusztité fegyverekkel vivott haboribol. EImagyarazna ezt kicsit
bovebben?

Ha azt latjak, hogy egy olyan esemény, ami megsemmisitett két éplletet New York varosaban
és megolt 3000 embert, elegenddé ahhoz, hogy egy egész orszagot a félelem allapotaba
taszitsanak, és szinte barmilyen allampolgari jogot labbal tiporjanak, ebbdl kézenfekvé mddon
levonhatjak a megdfeleld kovetkeztetéseket. A gydgyszeripari kartell érdekei globalisak, és nem
engedhetik meg, hogy barmelyik kontinens vagy akar csak néhany orszag is kivonja magat
ellenérzésik alol.

Példaul, ha Dél-Amerika orszagai dokumentalndk, hogy a természetes egészségen alapuld
primer prevencios gyogymodok hatasosabbak, mint a gydgyszerek, ez a csalard gydgyszeripari
Uzlet globdlis monopdliumat 6sszeomldssal fenyegetné. Az internet, vagyis a globalis
kommunikécié koraban, ha a vildg valamely sarkdban sikerllne természetes eszkdzokkel
megszlintetni teljes betegségeket, az informacio szinte azonnal eljutna csaknem mindenhova. A
gyégyszeripari kartell sajat logikdja szerint ebben a helyzetben az ellenintézkedéseknek is
globalisnak kell lennilk.

Ezért a gyogyszeripari kartell azt tervelte ki, hogy a szeptember 11-i okozta félelmet globalis
méretlivé fokozza. Ennek legjobb mddja egy olyan habor( lehet, amelyben tomegpusztitd
fegyvereket is bevetnek. Haborut kell tehat provokalni valahol, ahol valamelyik fél vélhet6leg
rendelkezik tomegpusztitdé fegyverekkel, és amely fenyegetettsége esetén hajlandd is
felhasznalni azokat. Ha témegpusztitd fegyvereket vetnek be a csatamez6n, vagy a londoni
vagy a New York-i metroban, a brutalis haborl sokkolta emberek bizonyara bosszuért
lihegnének, és ez mar jogalapot teremtene a gydgyszeripari kartell azon kovetelése valdra
valtasahoz, hogy az egész vilagon hadiallapotot vezessenek be. Ilyen feszilt nemzetkdzi légkér
mellett az Egyestlt Allamokban létrehozott ,nagytestvérrendszert” elterjeszthetnék az egész
vilagon.

Most, hogy nyilt leveleimben, és tébbek k&z6tt ebben az interjuban is ravilagitottam erre a
tervre, annak valdra valtdsa gyakorlatilag lehetetlenné valt, és ezért alternativ koncepcid
készllt. Nem véletlen, hogy pontosan azon a héten Utotte fel a fejét egy Uj jarvany, az atipusos
tidégyulladas (SARS) - kivaltva az egész vilag rettegését —, amikor az iraki habori mogott allé
stratégak rajottek: tervik Osszeomlott, mert nem tudnak tomegpusztité fegyverekkel vivott
haborat provokalni.

A sajtd altal az atipusos tudégyulladas miatt keltett globalis hisztérianak semmi kéze a jarvany
valds veszélyéhez. Ez egy egyszerl virusos betegség, ami éppen ugy, mint barmilyen mas virus
okozta kor, nagyrészt korlatok kozott tarthatd és megelézheté az aszkorbinsav (C-vitamin) és
bizonyos mas természetes molekulak optimalis mennyiségl adagolasaval. De ezek a molekulak
nem szabadalmaztathatdk, és ezért ezeket nem is rekldmozzak. Amit azonban rekldmoznak, az
a globadlis félelem bizonyos titokzatos jarvanytdl, és a rettegés ébren tartdsa egyedil a
gydgyszerkartellt szolgalja: visszaveti az embereket a gyogyszeripartdl vald fliggéségbe, és
elGsegiti az olyan légkor létrejottét, amelyben legalabb néhany, az alapvetd jogokat korlatozé
rendelkezés mégis elfogadtathato.



Nem kell félni az atipusos tlidégyulladastél, mert ennek oka a koronavirus, amit jé ideje
ismerlink. Két kanalnyi poritott C-vitamin naponta, hozzda még néhany mas vitamin, ami erdsiti
az immunrendszert - ez a legjobb mddszer az atipusos tlidégyulladas, és a tobbi virusos
megbetegedés megakadalyozdsara. Mivel az aszkorbinsavrdl tudjuk, hogy a ma ismert
legagresszivebb virus - HIV/AIDS - szaporodasat tébb mint 99 szdazalékban blokkolja, az
atipusos tuddégyulladast is hatékonyan keretek kozétt tudja tartani.

Ahelyett, hogy titokzatos félelmet keltenének, amely kizardlag bizonyos érdekcsoportokat
szolgdl, az egészségliggyel foglalkozd politikusoknak, az egészségigyi dolgozdknak és az
embereknek altalaban segitenitik kell a tajékoztatast a mar most azonnal rendelkezésre allé
természetes eszk6zokr6l, amelyekkel az atipusos tuddgyulladast és sok mas egészséglgyi
problémat ellenbrzés alatt lehet tartani.

Az egyik nyilt levelében On emlitette a Rockefeller-csoportot és a
Rockefellerék altal pénzelt haromoldala bizottsagot, mint George
Bush és kormanya mogott allé legfontosabb szervezetet. Mi ez a
haromoldald bizottsag, és milyen informacioval rendelkezik ennek
finanszirozasarol?

1998. szeptember 13-an, két évvel George Bush megvalasztasa el6tt a The New York Times egy
hosszu kutatdi cikket kozolt ,Van-e még szerepe egy masik Bushnak?” cimmel. A cikk leirja a
Bush-dinasztia és a Rockefeller-csoport, valamint a petrolkémiai ipar mas nemzeti és
nemzetk6zi érdekcsoportjai k6zotti kapcsolatokat. Az irds leszégezi, hogy az ifjabb George
Bush-sal a ,Rockefeller altal finanszirozott haromoldall bizottsag” lépne be ismét a Fehér
Hazba. A cikk arra a tényre is ravilagit, hogy idésebb George Bush, aki Reagan alatt aleln6k
volt, majd elndk az elsd iraki haborl soran, e trilaterdlis bizottsag igazgatétanacsanak tagja
volt.

Mi a célja ennek a bizottsagnak?

A Rockefeller-konzorcium a 20. szdzad elsd felében terjesztette ki hatalmat a petrolkémiai
agazat mellett a gydgyszeriparra is. Egyre tobb tokéjuk volt, amit mUikodtetni és forgatni kellett,
és igy nyilvanvaléva valt, hogy a nemzeti keretek kozétt miikéd8 Rockefeller-csoport
mozgastere kevés egy globalis befekteté csoport szempontjainak érvényesitéséhez. Igy 1972-
ben a Rockefeller-konzorcium ugy dontétt, hogy egy informalis csoportot alakit globalis pénziigyi
érdekeltségeinek koordinalasara.

A szervezet harom laba korunk harom gazdasagi hatalmi centrumat képviseli, az Egyesilt
Allamokat, Eurdpat és Japant - innen a haromoldall elnevezés. A bizottsag elsd elntke és maig
tiszteletbeli eln6ke maga David Rockefeller. A csoport bankarokbdl, vallalatvezetékbdl és mas
,globalis jatékosokbdl” all, akik ,kizardlag meghivasra” csatlakozhatnak a kivalasztottakhoz.
Uléseik a nyilvanossag elél zartak, érdekes mddon azonban van hivatalos honlapjuk, a
www.trilateral.org. Itt felsoroljdk a csoport tagjait; olyan ez mint valami pénzemberek ,ki-
kicsodaja”.

Ilyen szervezetet nem alapitanak cél nélkil. A hdromoldall bizottsag célja, hogy ,0j vildgrendet”
hozzon létre, amely a Foldet alapvet6en a petrolkémiai-gydgyszeripari kartell érdekeinek veti
ala. Ezt sohasem tartottak titokban, és elgondolasaikat magukéva tették a ,fejszés embereik”,
példaul Richard Perle, Paul Wolfewitz, Donald Rumsfeld és néhdnyan masok, akik jelenleg a
Bush-kormanyban, a Pentagonban, vagy masutt, de mindenképpen a hatalom kozvetlen
k6zelében tevékenykednek.

Nem kell ahhoz térténelembdl vagy politikatudomanybdl szerzett diploma, hogy az ember egyet
meg egyet 6sszeadjon. A New York Times 1998-as cikkében felvetett félelmek mara valdésagga
valtak, amikor a Bush-kormannyal a Rockefeller finanszirozta haromoldall bizottsag belépett a
Fehér Hazba és a Pentagonba, a vildg leghatalmasabb politikai és katonai déntéshozo
k6zpontjaiba. Sohasem fért kétség ahhoz, hogy a haromoldall bizottsag politika babjai ki fogjak
hasznalni ezt a lehet6séget arra, hogy az ,0j vilagrend” elérése érdekében hatarozott és
gatlastalan prébalkozasokat tegyenek.

Ha valakiben a fentiekkel kapcsolatban kétség merilne fel, emlékezzen arra, hogy a jelenlegi
kormany milyen er6szakosan befolyasolta sajat javara a 2002. évi valasztas eredményeit, majd



toltétte be az 0Osszes stratégiai poziciot kompromisszumra képtelen héjakkal, hogy a
Rockefeller-csoport ,U0j vildgrendre” vonatkozd elképzeléseit megvaldsitsa. Sziikségesnek és
fontosnak tartottam, hogy dokumentaljam a vildaghaborus kovetelések és a Rockefeller kozotti
kapcsolatot, és ezt meg is tettem a New York Times-ban megjelent nyilt levelemben. Rockefeller
.fejszés embere” Richard Perle csak néhany nappal élte tul a haromoldald bizottsag
szandékainak nyilvdnossagra hozatalat; alsagos indokkal volt kénytelen lemondani a
Pentagonban betoltott allasarol.

Mondanom sem kell, hogy a térténelem menete, e bolygd jovGje, nem tud és nem fog
megvaltozni, ha ezeket a rejtett 6sszefonddasokat nem leplezzik le, és nem mutatjuk be a vilag
népeinek. A betegségek fennmaradasabdl és a harmadik vildaghaborubdl Gjabb pénzt reméld
érdekcsoportoknak van neviik és van arcuk. A vildg népeinek ismernilk kell ezeket a neveket és
ezeket az arcokat. Honlapunkon - a haromoldall bizottsagrél hivatalosan rendelkezésre allé
informacio alapjan - megtalalja 6ket.

A vilag ismeri ezeket az embereket. Mindaddig, amig Rockefeller haromoldall bizottsagaban
szolgdlnak, mindenért felelnek, ami a Rockefeller-kartell nevében térténik. Kévetkezésképpen,
feleléssé kell tenniink 6ket mindazért, amit a Bush-kormany jelenleg tesz. Most, hogy haborut
inditottak a nemzetk6zi jog megsértésével, ezek az érdekcsoportok felelnek minden elkévetett
haboris blncselekményért is. A tomeggyilkossagok, a haborus blincselekmények, a
kizsdkmanyolas, a fosztogatds és minden mas, a Bush-kormany altal véghezvitt térvénysértés
miatt vadat kell emelni azok ellen is, akik George Busht ,megcsinaltak”. Ezeknek a vezet6knek
tudniuk kell errél.

Ennek az évnek a marciusaban a hollandiai Hagaban létrejott a Nemzetk6zi Buntetdbirdsag
(http://www.icc-cpi.int/index.php). Nem meglep6, hogy a Bush-kormany igen erételjesen
harcolt e birésag létrehozasa ellen. Tudtdk, hogy 6k lehetnek az elsdk, akiket e férum elé
allitananak, az 6 cselekedeteiket vizsgalhatnd majd a vildg. Az 1947-es nemzetk6zi haborus
torvényszék ilyen haboris blncselekmények miatt itélte el a masodik vildghaborut
kirobbantasaban aktiv szerepet jatszo iparagak vezetGit is, elsGsorban az I.G. Farben
petrolkémiai-gyogyszeripari kartell vezetdit.

Amikor a vilag népei egységesen elitélik az Irak elleni — és minden jovébeni - haborat, miként
gondolhatjdk a Rockefeller finanszirozta haromoldall bizottsdg tagjai, hogy elkertlhetik a
felelésségre vonast? Nem értem, hogy ezek a vezeték hogyan lehetnek ilyen révidlatdk. A
kommunikacié vildagaban valéban globalis hadidllapotra volna szikség ahhoz, hogy mindez
rejtve maradhasson, és ne vonjak Oket felel6sségre. Az egyetlen kérdés legfeljebb az, hogy az
eljarasra mikor kerl sor.

A Rockefeller név nem forog tialsagosan sokat a nyilvanos vitakban.
Ha ennyire nagy a befolyasuk, miért nem hallunk téobbet feldliik?

A vilag bizonyos vidékein az uralkodéknak még arca van, néplik becsuli 6ket, képlik mindenitt
lathat6. A vildg leghatalmasabb emberei azonban mds utat vdlasztottak. Hatalmukat titokban
gyakoroljdk és utdljdk a nyilvdnossagot. A Rockefeller-csoport tobb mint 200 gydgyszergyartd
tarsasagot - koztik kicsiket és nagyokat - ellendriz anélkil, hogy barki a nyilvdnossag el6tt
beszélne errdl. A csoport all a vilag legbefolydsosabb pénzintézetei mogott, ide tartozik a Chase
Manhattan Bank és sok mas pénzintézet is. Természetesen, a Rockefeller csoport tulajdonaban
all az Exxon konzorcium és mas multinacionalis petrolkémiai tarsasagok is. Egyedil az Exxon
éves bevétele meghaladja a vilag orszagai felének brutté nemzeti 6ssztermékét.

A Rockefeller-konzorcium a sajtot is ellendrzése alatt tartja. Hozzajuk tartozik a Time Warner, a
CNN, s Ujsagok, radio- és tévéallomasok egész haldzata. Igy nem meglepd, hogy az amerikai
kozvéleményt manipulalni lehetett, és sok artatlan ember témogat olyan illegalis
cselekedeteket, mint a nemzetkozi jog megsértésével vivott haborl. Es a kételkedéket tovabb
manipuldltdk a fizetett ,kézvélemény-kutatdsok”, amelyek eredményeit a New York Times és
mas organumok is nyilvanosan megkérdGjelezték.

Az amerikai Rockefeller csoport megfeleléje, a Rothschild-csoport Nagy Britanniaban, amely a
vildg masodik legnagyobb gydgyszerexportalé orszaganak gydgyszeripara felett rendelkezik
meghatarozé befolyassal.



On azt sugallja, hogy a vilag kormanyainak keresetet kellene
benyudjtaniuk a hagai nemzetkozi biintetobirosaghoz George Bush,
Donald Rumsfeld és masok ellen?

Igen! A vilag kdzossége régota dolgozik e birésag létrehozasan, amelyet azért allitottak fel, hogy
Iépjen fel a nemzetkdzi jog megsértése ellen, s kiléndsen az olyan haborukban elkdvetett
haboris blncselekmények ellen, amelyeket nemzetkdzi legitimacié nélkul inditottak vagy
vezettek. Mikor, ha nem most van itt az ideje, hogy az Irak elleni hdbor( meginditédsaért felelés
személyeket - akik mas orszagokra is csak bajt hoznak - birdsag elé allitsunk? Ha nem allitjuk
meg G6ket most, a vildg népeinek még tobb szenvedést okoznak, veszélyeztetve emberek életét
és kockaztatva azt, hogy sajat bukdsukban magukkal rantjdk az egész Foldet. A vildg népeinek
meg kell értenitik, hogy a gydgyszeripar - a Fold legnagyobb befektetési ipardga - haldlra van
itélve. Az egész el fog tlinni, az egyetlen kérdés az, hogy mikor. Masodszor, nincs kétsége
senkinek afeldl, hogy azok, akik a gatlastalan betegséglzlet folytatasaért felel6sek, akiknek el
kell majd szamolniuk emberek millidinak szlikségtelen és id6 el6tti halalaval, ugyancsak bukasra
vannak itélve. Azt hiszik, hogy 6k 6nként feladjak?

A vilag népeinek és valasztott kormanyaiknak ra kell ébredniik erre. A Bush-kormany nyiltan
propagalja a haboru eszkalacidjat. Es 6rilt terviket végre is fogjak hajtani, hacsak a vildg népei
meg nem allitjdk Oket. Mivel katonai eszkdzokkel a vildghdborld kockazata nélkil nem allhatjak

Utjukat, két masik lehet6ség nyilik: gazdasagi és politika eszkdzokkel kell megfékezni Gket.

A betegséglzlet ledllitdsanak gazdasagi eszkéze, hogy a nemzeti egészségiigyi ellatérendszerek
az egész vilagon a primer prevencido és a természetes egészség modszereit alkalmazzak, és
visszautasitsdk a valtozatlanul szikséges gyodgyszerek (példaul az antibiotikumok) utani
szabadalmi dijak medfizetését.

A politika eszkozeit pedig a jog segiti, és késedelem nélkul I1épni kell. A vildg népeinek ra kell
birniuk kormanyaikat, hogy haborus blincselekmények és az emberi jogok megsértése miatt
hivatalos eljarast kezdeményezzenek a Bush- és a Blair-kormany ellen. A hollandiai Hagaban
létrehozott nemzetk6zi bintet6birdsag lehet az a forum, amely ezeket a jogsértéseket
kivizsgalhatna, és az itéleteket meghozhatna.

Keresetet kell benyljtani a nemzetkozi jog szabalyainak semmibevételével inditott és vezetett
haborl, témeggyilkossag, kizsakmanyolads, az allami és a magantulajdon fosztogatdsa és mas
emberiség elleni blincselekmények, valamint a nemzetk6zi jog megsértése miatt. Ha mi, a vilag
népei és a 180 orszag kormanyai hagyjuk, hogy Bush és Blair, a Rockefeller-kartell és a
haromoldall bizottsag tagjai elkertljék a felelésségre vonast, ha hagyjuk, hogy a vilagot illegalis
haborukkal terrorizaljak anélkll, hogy a felel6s6ket megblintetnék, akkor az Egyestlt Nemzetek
Szervezete, a nemzetkdzi jog teljes rendszere és az ENSZ égisze alatt |étrehozott birdsag mara
semmit nem ér.

Nem elegend6, hogy csak kormanyokat vagy vallalatokat nevezzenek meg alperesként. A
kormany egyes tagjait, George Busht, Condolezza Rice-t, Donald Rumsfeldet, John Ashcroftot és
az Osszes tobbi érintett személyt pellengérre kell allitani. Meg kell nevezni Tommy Frankst és a
tobbi tabornokot, akik nemzetkézi felhatalmazas nélkil vezették ezt a haborit. A Rockefeller-
csoport minden tagjat, a haromoldald bizottsdg és a még azonositandd testliletek minden
érintettjét, aki kezdeményezte vagy elGsegitette kulfoldi orszédgok kifosztasat, vagy abbdl
gazdasagi hasznot huzott, személy szerint kell megnevezni. Ugyanez vonatkozik a britekre is.
Nem csak a Blair-kormanyt, hanem a Rothschild Bank vezet6it és mindazokat, akik ebbdl az
illegalis haborubdl kdzvetve vagy kézvetlenll hasznot hluztak, fel kell fedni. A listan szerepelnitk
kell a politikusoknak, a bankaroknak és mas, a haboribdl hasznot hizé vallalatok vezet6inek,
fuggetlendl attdl, hogy amerikaiak, eurdpaiak vagy szarmazzanak a vilag barmely mas részébdl.

Egy masik keresetet a gydgyszeripar vezetdi ellen kell benyujtani, azon blincselekmények miatt,
amelyeket a befektet6k nevében a vildg népei és kormdnyai ellen kovettek el. Mindennek
késedelem nélkul meg kell térténnie.

E lépések elGsegitésére alapitvanyunk honlapjan nyilvanossagra hoztuk a keresetek tervezetét
és a legfontosabb alperesek listajat. Felhivunk minden kormanyt, hogy azonnal tegyen lépéseket
e keresetek hivatalos benyujtasa érdekében. Idedlis esetben ezeket a Iépéseket tébb allam
egylttesen tehetné meg, példaul az Afrikai Unié, a dél-amerikai orszagok vagy az azsiai



orszagok, hogy a minimalisra lehessen csokkenteni e kartellek valdszin(i gazdasagi
bosszlhadjaratanak kockazatat.

A legfontosabb azonban, hogy a vilag népei tdmogassak kormanyaikat e |épések megtételében.
Felhivok minden egyes embert a Foldon, hogy cselekedjen, birja ra kormanyat, hogy hivatalos
keresetet nyujtson be ezen érdekcsoportok ellen.

Vagy megengedjik, hogy ezek az erék a karhozatba taszitsak a Foldet, vagy most atvesszik az
irdnyitast. Természetesen az is lehetséges, hogy mi emberek nyuljtsunk be hivatalos keresetet
Hagaban. A kormanyok lasstiak és konnyen megfélemlitheték, kulondésen, ha valakinél
kiléndésen nagy ,gazdasagi bot” van. De mi vagyunk a nép. Meg tudjuk csinalni?
Természetesen. Es a vildg népeinek 6ssze kell fogniuk ebben.

Ra kell ébrednliink: a haborls eréfeszitések mogott alld érdekcsoportok felderitése a
legfontosabb 1épés egy Ujabb vildghabord megel6zése érdekében. A vildg egyszerlien nem
engedhet meg maganak még egy ilyen jogsérté haborut, mert ezzel minden egyes nappal
nagyobb lenne a harmadik vildghdboru kitérésének veszélye. Most kell cselekedniink. Minden
felelds politikus, a Foldgolyd minden allampolgara ébredjen ra erre a térténelmi lehetéségre, és
azonnal cselekedjen.

Mit tehetiink mi, a nép?

Mindenkinek meg kell ismerkednie a természetes egészség, a primer prevencié terén elért
eredményekkel. Mindenkinek, fliggetlentl attdl, hogy hol él, Uj-Delhiben, Kairéban,
Johannesburgban, New Yorkban, Buenos Airesben vagy Mexikévarosban, fiiggetlendl attél, hogy
fejlédé orszagban vagy iparosodott orszdgban, mindenkinek tdjékozodnia kell ezekrél az
ismeretekrdl, amelyek hatékonyan és azonnal helyettesithetik a jelenleg felirt gydgyszerek tébb
mint 80 szazalékat. Becslésem szerint a természetes egészség terén folytatott tovabbi
kutatasokkal néhany éven belll a gydgyszerek 95 szazaléka foloslegessé valik.

Ez azt jelenti, hogy a vildg népeinek lehetGséglik van arra, hogy a gydgyszeripari kartellt
megfosszak bevételei 95 szazalékatdl, amit egyébként a gatlastalan betegséglzlet
finanszirozasara hasznalnanak, meg arra, hogy tovabbra is olyan politikusok valasztasi
kampanyat tamogassak, mint Tony Blair és George Bush. Gondoljak ezt végig! Micsoda
nagyszerl lehet6ség mindenki szdmara, hogy nemcsak egy egészségesebb vildghoz jarulhat
hozza, hanem ahhoz is, hogy garantalhassa a békét a sajat generaciénk, s6t gyermekeink és
unokaink szamara is.

Ezen kiviil Ondknek helyi tdmogatd csoportokat kell szervezniiik, hogy révegyék kormanyukat:
nyUjtsanak be hivatalos keresetet Hagaban és mas birdsagoknal, hogy felel6sségre vonjak
mindazokat, akik a jelenlegi vilagvalsag mogott alinak, és akik abbdl hasznot hliznak. Ezeknek
az er6knek és cselekedeteiknek a nyilvdnos leleplezése az elbfeltétele annak, hogy jovébeni
befolydsukat csokkenthessiik és megakaddlyozhassuk, hogy ezek az érdekcsoportok tovabbi
karokat okozzanak a Foldnek és népeinek.

Gyakran megkérdezik télem, miért nem hallottuk vagy lattuk, hogy gydgyszeripari érdekek
allnak a haborus propaganda mdogétt. A valasz nagyon egyszerli: ezek az érdekcsoportok az
emberszeretet és a jotétemények alcaja mogé huzdédnak. Ha meg akarjak érteni a
gybgyszeripari kartellek gatlastalansagat és kapzsisagat, eldszor le kell rantani az emberszeretet
alorcdjat, hogy lathassak a betegséglizlet gatlastalan igazi vonasait. Ez most megtortént, de
nincs vesztegetni vald idénk. Ez az interju stratégiat ad a vilag népeinek és politikusainak, hogy
azonnal Iépjenek, hogy megé6rizzék bolygdnkat, és gyermekeinknek egészségesebb és békésebb
vilagot adhassanak at.

Mit gondol az Egyesiilt Nemzetek jovobeni szerepérol?

Nem elegendS, ha az Egyesllt Nemzetek csak versenyt fut az Egyesilt Allamokkal, hogy
Iétrehozza a haboru utani Irak kormanyat. Ha e vilagtestiilet szerepét erre korldtoznank, az nem
lenne mads, mint kapituldcié a petrolkémiai és a gydgyszeripari kartell és politikai és katonai
érdekcsoportok elétt. Ennek nem szabad megtérténnie.

Az Egyesllt Nemzetek Szervezetének maganak kell hajtéer6ként szolgalnia, hogy George Bush,
Tony Blair és a nemzetkdzi jogot labbal tipré tobbi politikus is birdsag elé kertljon. Képzeljék el,



milyen fontos tett lenne, ha az Egyesiilt Nemzetek koézgy(ilése tobbségi dontése alapjan ilyen
keresetet nyljtana be. Szadmomra nem kérdéses, hogy ilyen hatdrozat megszilethet, és meg is
fog sziletni.

Az Egyesult Nemzetek Szervezetét meg kell védeni, de nem azzal, hogy kapituldlunk a
gybgyszeripari kartell el6tt, és megprobalunk velik kompromisszumot koétni. Az Egyesilt
Nemzetek Szervezetének o6nbizalomra van sziksége, és sajat joghatdsaganak megvaldsitasara
kell térekednie.

Senkinek, semmilyen kormanynak, még a vildg leghatalmasabb kormanyanak sem lehet
megengedni, hogy figyelmen kivil hagyja az Egyesult Nemzetek hatdrozatait abban a
reményben, hogy elkeriilheti a felel6sségre vonast. Akik igy tesznek, azokat birdsag elé kell
allitani és inditékaikat az egész vildg nyilvanossaga elé kell térni. Ez az Egyesllt Nemzetek
legsirgetdbb és azonnali feladata.

Természetesen ugyanez vonatkozik az Egyesllt Nemzetek égisze alatt mikédé mas
vilagszervezetekre is, mint példaul az Egészséguigyi Vilagszervezetre. Azonnal meg kell
szabaditani azt a gyogyszeripari lobbi befolyasatdél. Mar nem tlirhet6 tovabb, hogy a vilag népei
abban a hitben éljenek, hogy a WHO az 6 egészségliket védi, s kézben régdta a gyodgyszeripar
eszk6zévé valt. Ennek megalljt kell szabni. Amikor fényt deritlink arra, hogy a gydgyszeripar a
jelenlegi valsag legfébb haszonélvezGje, ez fontos adalék ahhoz is, hogy gatat vessink az
Egészségligyi Vildgszervezettel vald visszaélésnek, s a szervezet szolgalja azt a célt, amelyre
eredetileg létrehoztak: az egészség globalis szintl javitasat, kiilonosen a fejlédo vilagban, ahol a
segitségre leginkabb szlikség van.

Az On alapitvanyanak célja ,Egészség mindenkinek 2020-ra”.
Gondolja, hogy ez valéban megvaldésithaté cél?

A jelenleg rendelkezésre all6 tudomanyos ismertek fényében, a vitaminkutatds és a cellularis
medicina terén elért eredmények révén az ipari vildgban négy betegségbdl harmat nagyrészt
meg lehet szlintetni. A fejléd6é orszagokban tébb mint 2 millidrd ember szenved mikrotédpanyag-
hidnyban, ami védtelenebbé teszi 6ket a fert6zd betegségekkel szemben, és mas egészségiigyi
problémak is mutatkoznak. Oktatdssal, a higiénés viszonyok javitdsdval, az éhség és a
munkanélkiliség elleni intézkedésekkel, az egészségre vonatkozd ismeretek terjesztésével a
fejlédé orszagokban is jelentés eredményeket érhetnek el az emberek egészségi allapotanak
javitasaban és a fejlodé orszagokban az emberek életviszonyainak javitasaban.

Képzelje csak el, hogy mennyi pénz szabadul fel oktatasra és mas szocidlis intézkedésekre, ha
az embereket nem fosztja ki a gydgyszeripar, és annak nagyrészt hatdstalan és kevéssé
biztonsdgos ,betegségiizlete”. Globalis szinten dollartrilliékrél beszéliink, amely rendelkezésre
all majd a prevencidéra, az oktatdsra és mas szocialis igényekre, ha a gydgyszeripar
betegséglzlete kiszorul a Foldgolydral.

Természetesen 2020-ban is lesznek még betegségek, de a szivroham, az agyvérzés, a rak, a
csontritkulads és sok mas, ma még nagyon gyakori egészségligyi probléma kézll egy sem oOlt
mar jarvanyos méreteket. Bizonyos vagyok abban, hogy alapitvanyunk sokat tehet az
emberiség érdekében az ,Egészséget mindenkinek 2020-ra” fontos céljanak megvaldsitasaval.

Ebben az interjuban nagy gondot forditottam arra, hogy stratégiat mutassak a Féldgolyénk
tulélésére. Mint olyan tudds, aki tobb mint egy évtizeden at klizdott azért, hogy leleplezze
azokat az érdekcsoportokat, amelyek ez iddig megakaddlyoztdk az egészség és a béke
vildganak létrejottét, feladatomnak tartom, hogy ismereteimet felajanljam a vilag népeinek.

Hogyan tud valaki egyiittmi(ikédni az On alapitvanyaval, és tamogatni
annak céljait?

Jelenleg kommunikaciénk legfontosabb eszkdze az internet. Mivel az Egészségligyi
Vildgszervezet nem tolti be hivatdsat, hogy tdjékoztassa a vildag népeit a természetes
egészségrdl, a primer prevenciorél, magunkra vallaltuk ezt a fontos feladatot.

Alapitvanyunk honlapja a természetes egészségre és a primer prevenciéra vonatkozé informacié
egyik legfontosabb forrdasava valt a betegek, az egészséglgyi dolgozok és az



egészségpolitikusok szdmara barhol a vildgon. Keményen dolgozunk, hogy ezt az informaciot a
lehetd legtobb nyelven hozzaférhetdvé tegylk.

Arra 6sztonzink mindenkit, hogy levélben, faxon vagy e-mailben |épjen velink kapcsolatba,
kuldjon nekink informaciét olyan kisérleti projektjeir6l - legyenek azok akar csak
elékésziletben -, amelyek az Onék kdzdsségében, telepiilésén vagy orszdgaban megvaldsuld
természetes egészségiigyi programokrol szélnak.

Alapitvanyunk kliringhdzként is szolgadl abban a kampanyban, amelynek célja nyomast
gyakorolni a vildg korményaira, hogy a betegségért és a haboruért felelés személyeket birdésag
elé allitsak. Ennek el6segitésére most készitlink eld nemzetkozi meghallgatast Hagaban, ami a
mar rendelkezésre all6 informacidt gydjti 6ssze az ilyen érdekcsoportok leleplezése érdekében.
Ezzel el6 akarjuk segiteni, hogy a vildg kormanyai hivatalos keresetet nyljtsanak be a
nemzetko6zi buntetdbirésagnal.

Ez az a két legslirgetébb projekt, amelyben részvételre hivunk mindenkit a vildgon, s az 6sszes
rendelkezésre all6 eszkodzzel fel kivanunk 1épni.

On javaslatot tett az ,,(j vilagalkotmanyra”. Ez mirdl szél, és miért
kezdeményezte ezt?

A torténelem soran a vildg népei még sohasem voltak ennyire egységesek a béke iranti
vagyukban, mint most. Békét akar a halott amerikai katona anyja New Yorkban, a halott gyerek
apja Bagdadban, s békét akarnak a fejl6dé vildg embermillidi, akik végsé soron medfizetik a
F6ldon uralkodé igazsagtalansag arat.

Mikdzben a kormanyokat még mindig megfélemliti az Egyesiilt Allamok katonai hatalma, és tdl
lassan ébrednek ra, hogy a vilagnak most 6ssze kell fognia, valakinek fel kell allnia és ki kell
mondania nyilvanosan azt, amit emberek milliéi gondolnak: itt az id6, hogy a Fo6ld népei
O6sszefogjanak, megoldjak a problémat és Uj vilagot épitsenek fel.

Olyan tudosként, akinek a felfedezései hozzajarultak ahhoz, hogy a gydgyszeripari kartell
sarokba szoruljon — magaval rantva a szakadékba akar az egész emberiséget —, feladatomnak
tartom, hogy javaslatot tegyek erre a ,21. napirendre”, az Alkotmanyra, egyben akcidtervre egy
olyan Uj ko6z6s vildg megteremtése érdekében, amely a nép érdekeit szolgalja. Ez a ,21. Népi
Napirend” az alabbiakat tartalmazza:

~Alkotmany a béke, az egészség és tarsadalmi igazsagossag uj,
kozos, vilagaért”

A harmadik évezred elején az emberiség keresztiton all. Egyrészrél, ott allnak a
Foldet laké 6 milliArd ember érdekei, és az 6sszes jovobeni generacié érdekei, akik
emberhez mélto és egészséges életet kivannak élni egy békés vilagban. Masrészrél,
ott vannak azok a szi(ik gazdasagi érdekcsoportok, amelyek az egész emberiségtol
megtagadnak az alapveté emberi jogokat egyetlen egy indokkal, az pedig a kapzsisag.

Ebben a helyzetben, mi, a vilAg népei valasztas el6tt allunk: vagy valtozatlanul
elfogadjuk az ilyen, haborikat és betegségeket hoz6é befektet6éi csoportok uralmat,
vagy felszabaditjuk magunkat az iga alél, és olyan Gj vilag felépitéséhez fogunk hozzj,
amelyet a béke, az egészség és a tarsadalmi igazsagossag elvei vezérelnek.

Mi, a vilag népei felismerjilkk, hogy az emberiség torténelme soran még sohasem
voltunk ennyire egységesek abban a kivansagunkban, hogy megorizziik a békét,
megalljt szabjunk a betegségiizletnek, és igazsagszolgaltatas elé allitsuk azokat, akik
a nyereség érdekében felaldozzak a békét és az egészséget.

Ezért, mi, Kelet és Nyugat, Eszak és Dél népei, a gazdag és a szegény orszagokbol
egyarant, GUgy dontottiink, hogy létrehozzuk a béke, az egészség és a tarsadalmi
igazsagossag vilagat, magunk és az eljovendé generaciok szamara.

Alapvet6 jogainkként meghirdetjiik:



A BEKEHEZ F0zODO 3JOGOT. Mi, a vildag népei az osszes rendelkezésiinkre all6
eszkozzel megvédjiik a békéhez fiiz6do jogunkat. A tomegpusztité eszk6zok koraban a
habori mar nem valaszthaté lehetéség a nemzetkozi konfliktusok feloldasara.
Biztositani fogjuk, hogy mindazokat, akik a nemzetkozi jog kifejezett felhatalmazasa
nélkiil haborat vezetnek, allitsak az igazsagszolgaltatas forumai elé és vonjak oket
feleléségre. Nem piheniink, amig meg nem biintetik mindegyikdjiiket, fiiggetleniil a
gazdasagi vagy politikai kovetkezményektol, mert felismertiik: ez az egyetlen médja
annak, hogy megvédjiik a Foldet a pusztulastol.

AZ ELETHEZ FU0zODO JOG. Mi, a vildAg népei elhataroztuk, hogy az &sszes
rendelkezésiinkre all6 eszkozzel megvédjiik az élethez f(iz6d6 jogunkat. Nem
piheniink addig, amig a Foldgolyonkon él6 emberek atlagos élettartamat karosan
befolyasolé6 Osszes tényez6t meg nem sziintetjiik. Kiizdiink az éhinség, az
alultaplaltsag és mas olyan koriilmények ellen, amelyek Foldgolyonk lakosainak
millioit gyilkoljak meg évente, koztiik csecsemoket és gyermekeket. Megsziintetjiik a
betegségiizletet, amelynek kovetkezményeként tobben haltak meg idénap elétt
elkeriilheto betegségek miatt, mint az emberiség 6sszes haborajaban egyiittesen.

AZ EGESZSEGHEZ FUzODO 3JOG. Mi, a vilag népei, elhataroztuk, hogy minden
rendelkezésiinkre all6 eszkozzel megvédjiik az egészséghez fliz6d6 jogunkat.
Biztositani fogjuk, hogy a gydgyszeripar betegségiizletét a betegségek szandékos
elésegitését az egész vilagon torvényen Kkiviil helyezziik. Birésag elé allitjuk
mindazokat, akik hozzajarulnak a betegségek fennmaradasahoz, és akik visszatartjak
a természetes, nem szabadalmaztathaté gyogymodokrol sz6l6 életmenté informaciot.
Mikozben kozosségeinknek egészséget biztositunk, és nemzeti egészségiigyi ellatasi
programjainkat végrehajtjuk, a hatékony és biztonsagos természetes egészségre és
primer prevenciora vonatkozé modszerekre o6sszpontositunk. Minden egészségiigyi
ellato stratégia elsodleges célja a betegség megel6zése és megsziintetése lesz.

A TARSADALMI IGAZSAGOSSAGHOZ FUzODO JOG. Mi, a vilag népei elhataroztuk, hogy
minden rendelkezésre all6 eszkozzel megvédjiik a tarsadalmi igazsagossaghoz flizodo
jogunkat. Mar nem fogadjuk el, hogy Foldgolyonk harom lakosabél ketto
szegénységben és irastudatlansagban éljen. Biztositani fogjuk, hogy a Vvilag
eroforrasait oly médon osszak uajra, hogy Féldgolyonk minden polgara szamara
emberhez mélté életet biztositsunk. Ennek forrasaul a sokmilliard dollaros
betegségiizlet megsziintetése és a katonai kiadasok csdokkentése révén felszabadulo
pénzek szolgalnak.

Felismerjiik, hogy e célok eléréséhez els6 lépésként birosag elé kell allitani azon
vallalati érdekcsoportok tagjait, amelyek a haborut és a betegséget segitik eld,
amelyek emberek millidinak életét aldoztak fel, és mas emberiségellenes
biincselekményeket kovettek el.

Ezen vallalati érdekcsoportok képviseléinek nyilvanos kipellengérezése és
megbiintetése elsopri az utols6 akadalyt a vildg népei eldl, s véget vethetnek a
betegség, a haboru és az igazsagtalansag sotét korszakanak, és a 21. szazadban
megkezdhetik a béke, az egészség és a tarsadalmi igazsagossag (j vilaganak épitését.

Hagaban, 2003. aprilisaban,

Dr. Matthias Rath



